Invalidska organizacija (103) Drustvo distrofikov Slovenije Obrazec FIHO-3

POROCILO O REALIZACIJI

finanéno ovrednotenega letnega delovnega programa invalidskih organizacij iz sredstev FIHO za leto 2024
(283. €len pravilnika o merilih in pogojih za uporabo sredstev FIHO)

A. PODATKI O INVALIDSKI ORGANIZACIJI

1. Polno ime organizacije: Drustvo distrofikov Slovenije
2. Telefon: 01/47-20-500
3. Naslov: Linhartova 1/1ll

4. Ime, priimek in tel.St. osebe, ki je pripravila porocilo: Martin Gec 47 20 502, Iztok Mrak 47 20 552, Andreja Sustar 47 20 513,
Tea Cernigoj Pudnjak 47 20 554

5. Struktura organizacije in ¢lanstvo:

Stevilo drustev 1
Skupno Stevilo ¢lanov 1255
od tega:
¢lani invalidi 982
zakoniti zastopniki invalidov 0
¢lani neinvalidi 273
Stevilo drustev oziroma pravnih oseb vase zveze ali mreze 0

ki so vklju€ena v izvajanje programov FIHO
StatistiCne regije, v katerih se neposredno na terenu izvajajo sofinancirani drzavni in lokalni programi FIHO

x) Pomurska regija (x) Podravska regija (x
x) Savinjska regija (X) Zasavska regija (x
x) Jugovzhodna regija (x) Osrednjeslovenska regija  (x
x) Notranjsko-kraska regija  (x) GoriSka regija (x

Koro$ka regija
Spodnjeposavska regija
Gorenjska regija
Obalno-kraska regija

Py
—_ o
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* Program je uporabnikom v posamezni regiji fizi€no dostopen vsaj 1x tedensko dve uri.
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6. Kadri in prostovoljne ure

Kadri na drzavni ravni

za delovanje iz programov skupaj
Obseg dela na letni ravni Obseg dela na letni ravni Obseg dela na letni ravni.
Vsi | FIHO | Sof. Vsi | FIHO | Sof. Vsi | FIHO | Sof.
zaposleni strokovnjaki 3,13| 1,50| 1,63 9,30, 8,51 0,79 12,43/10,01| 2,42
zaposleni lai¢ni sodel. 0,00/ 0,00| 0,00 0,00/ 0,00| 0,00 0,00, 0,00| 0,00
javna in druga dela 0,00/ 0,00| 0,00 0,00/ 0,00| 0,00 0,00, 0,00| 0,00
Skupaj 3,13 1,50| 1,63 9,30 8,51, 0,79 12,43/10,01| 2,42
pogodbeno in &tud. delo | 0,19] 0,19] 0,00] - 7,89] 7,88] 0,01] | 8,08] 8,07] 0,01]
Skupno Stev. opravljenih
prostovoljnih ur na leto
Kadri na lokalni ravni
za delovanje iz programov skupaj
Obseg dela na letni ravni Obseg dela na letni ravni Obseg dela na letni ravni.
Vsi | FIHO | Sof. Vsi | FIHO | Sof. Vsi | FIHO | Sof.
zaposleni strokovnjaki 0,00] 0,00] 0,00 0,00| 0,00] 0,00 0,00/ 0,00 0,00
zaposleni lai¢ni sodel. 0,00/ 0,00| 0,00 0,00/ 0,00| 0,00 0,00/ 0,00| 0,00
javna in druga dela 0,00/ 0,00| 0,00 0,00/ 0,00| 0,00 0,00/ 0,00| 0,00
Skupaj 0,00/ 0,00| 0,00 0,00/ 0,00| 0,00 0,00/ 0,00| 0,00
pogodbeno in §tud. delo | 0,00/ 0,00] 0,00] | 0,00/ 0,00] 0,00] | 0,00] 0,00] 0,00]

Skupno Stev. opravljenih

prostovoljnih urnaleto [ 0] 0 0
Skupaj prostovoljnih ur 6749

** Navedeno skupno Stevilo prostovoljnih ur mora biti preverljivo v letnem porocilu organizacije, ki ga sprejme njen najvisji organ

Zaposlenih v ostalih dejavnostih nepovezanih s FIHO (obseg dela na letni ravni)| 173,16
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Stevilo prostovoljnih ur v ostalih dejavnostih
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‘ Invalidska organizacija (103)

Drustvo distrofikov Slovenije

Obrazec FIHO-3

B. PORABA ODOBRENIH SREDSTEV FIHO ZA LETO 2024 NA DRZAVNI RAVNI

1. lzvedeni posebni socialni programi na drzavni ravni skupaj

od tega
1 Prevozi
2 Celovita obnovitvena rehabilitacija
3 Neodvisno zivljenje distrofikov
4 Ohranjevanje zdravja
5 Informativha dejavnost
6 Individualne pomodi
7 Fizi€na pomoc in Zivljenjska oskrba
8 Sluzba za pomoc distrofikom

9 Medgeneracijski center in izobrazevanje

10 Oskrba s tehni¢nimi pripomocki
11 Sport
12 Kultura

2. Delovanje na drzavni ravni skupaj

od tega
Operativni odhodki
Osebni prejemki

Upravljanje ter organizacijske in strokovne dejavnosti:

Drugi viri za financiranje delovanja na drzavni ravni

Drzavna sredstva (ministrstva in uradi)
Obcine)

Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanje)

Donacije in sponzorstva)
Prispevki uporabnikov
Clanarine )

Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...)

Mednarodna sredstva
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Odobreno Porabljeno Razlika
589.265,55 | 589.265,55 | 0,00 |
304.272,71 304.272,71 0,00
93.446,26 93.446,26 0,00
28.295,94 28.295,94 0,00
34.834,81 34.834,81 0,00
17.143,69 17.143,69 0,00
23.039,86 23.039,86 0,00
26.329,91 26.329,91 0,00
11.999,39 11.999,39 0,00
6.637,98 6.637,98 0,00
4.084,40 4.084,40 0,00
20.102,15 20.102,15 0,00
19.078,45 19.078,45 0,00
Odobreno Porabljeno Razlika
145.493,45 | 145.493,45 | 0,00 |
76.436,68
60.756,77
8.300,00
62.488,09
0,00
0,00
0,00
0,00
9.088,35
6.725,26
0,00
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Skupaj 78.301,70

Pojasnila v zvezi s financiranjem delovanja na drzavni ravni

Odobreno Porablieno Razlika
3. Nalozbe v osnovna sredstva in njihovo vzdrzevanje na drzavni ravni skupaj \ 69.326,29 | 69.213,03 | 113,26 |
Skupaj poraba sredstev FIHO na drzavni ravni | 804.085,29 | 803.972,03 | 113,26 |
C. PORABA ODOBRENIH SREDSTEV FIHO ZA LETO 2024 NA LOKALNI RAVNI
Odobreno Porabljeno Razlika
1. Izvedeni posebni socialni programi na lokalni ravni skupaj 0,00 | 0,00 | 0,00 |
od tega
Odobreno Porablieno Razlika
2. Delovanje na lokalni ravni skupaj 0,00 | 0,00 | 0,00 |
od tega
Operativni odhodki 0,00
Osebni prejemki 0,00
Upravljanje ter organizacijske in strokovne dejavnosti: 0,00
Drugi viri za financiranje delovanja na drzavni ravni
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obgine) 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije)) 0,00
Donacije in sponzorstva) 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine ) 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
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Skupaj 0,00

Pojasnila v zvezi s financiranjem delovanja na lokalni ravni

Odobreno Porablieno Razlika

3. Nalozbe v osnovna sredstva in njihovo vzdrzevanje na lokalni ravni skupaj \ 0,00 | 0,00 | 0,00 |

Skupaj poraba sredstev FIHO na lokalni ravni \ 0,00 | 0,00 | 0,00 |
D. SKUPAJ PORABLJENA SREDSTVA FIHO ZA LETO 2024 | 804.085,29 | 803.972,03 | 113,26 |

od tega

Programi (drzavna + lokalna raven) 589.265,55 589.265,55 0,00

Delovanje (drzavna + lokalna raven) 145.493,45 145.493,45 0,00

Nalozbe (drzavna + lokalna raven) 69.326,29 69.213,03 113,26

Morebitna neporabljena sredstva 113,26

Porabljena in neporabljena sredstva skupaj 804.085,29

Nakazila FIHO skupaj | 804.085,29 |

Drugi viri za programe, delovanje in nalozbe

Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 1.030.751,03

Obgine 1.364,86

Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanje)) 232,57

Donacije in sponzorstva) 3.416,54

Prispevki uporabnikov 16.096,23

Clanarine ) 10.002,93

Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 32.639,25

Mednarodna sredstva 0,00

Druga sredstva skupaj 1.094.503,41

Viri prihodkov - skupaj 1.898.588,70
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E. PRIHODKI ZA DRUGE-OSTALE DEJAVNOSTI (Nepovezano s Fiho financiranjem)

Odobreno Porabljeno Razlika
Javna sredstva (SLO in EU) 5.026.708,88 5.026.708,88 0,00
Druga sredstva (donacije in drugi prihodki) 137.682,69 137.682,69 0,00
Skupaj | 5.164.391,57 | 5.164.391,57 | 0,00 |
Skupaj celotni viri (D+E) | 5.968.476,86 | 5.968.363,60 | 113,26 |
RAZLIKA MED ODOBRENIMI IN PORABLJENIMI SREDSTVI LETA 2024
Neporabljena sredstva v letu 2024 bi zeleli porabiti v letu 2025 za:
Pri dveh investicijah je ostalo neporabljenih 113,26 € FIHO sredstev. Ta sredstva bomo po pozivu vrnili.
DODATNO POROCILO
PRENESENA SREDSTVA IZ LETA 2023 V LETO 2024 | 29.000,00 |
V letu 2024 smo porabili tudi prenesena sredstva iz leta 2023 v vigini | 29.000,00 |

in sicer za
Prenesena sredstva iz leta 2023 smo v letu 2024 porabili za zamenjavo prilagojenega kombi vozila za prevoz distrofikov. O porabi teh sredstev smo
podrobneje porocali v porocilu o prenosu, ki smo ga oddali v juliju 2024. V tem porocilu ta sredstva niso zajeta.

F. Ocena uc¢inkov izvedenih posebnih socialnih programov za izboljsanje

socialnega poloZaja uporabnikov :

Ogromna vecina uporabnikov distrofikov v teh programih izraza veliko zadovoljstvo, v njih zavestno participirajo in dajejo tudi pobude, kako jih Se
kvalitetno dopolnjevati in Siriti, ¢e bi bila pridobljena nova namenska finan¢na sredstva. Med distrofiki se povecujejo potrebe po ustvarjanju

prilagojenih bivalnih pogojev, saj z daljSanjem Zivljenjske dobe distrofiki potrebujemo vedno ve¢ organizirane pomoci, kar pa je le redko mozno
zagotoviti na individualnem nivoju za vsakega upraviéenca posebej. Ker pa bo realno manj razpoloZzljivih finan¢nih sredstev, tudi iz drugih virov, bo
potrebno posamezne sestavine drustvenih dejavnosti izvajati v bolj skromnem obsegu. 1z razvojnega vidika so vsi nasi programi uspesni in dejansko na
kvalitetnem nivoju, ki smo ga doslej zaradi stabilnega financiranja dosegali Zze ve€ let zaporedoma. Prav tako obe invalidski podjetji, tako
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Datum: )
IR IS SANA <
Pripravi:. MAD TN GEC Zakoniti zastopnik: M ATENA TOHAK)

2% S i
(me i priime?z{ (Ime in priimek)

Sestavni del porocila so tudi:

raz&lenitev programov na drzavni ravni - obrazci P/D raz&lenitev
(8t.)

E obrazcev P/L - zbirnik
(8t.)

E] raz€lenitev programov na lokalni ravni - obrazci P/L razélenitev
(8t.)
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raz&lenitev nalozb v osnovna sredstva in njihovo vzdrzevanje na drzavni ravni - obrazci N/D raz

(8t.)
E raz¢lenitev nalozb v osnovna sredstva in njihovo vzdrzevanije na lokalni ravni - obrazci N/L raz¢l
(8t.)
Druge priloge

- Raduni za izvedene investicije, potrdila o pladilu in likvidacijski listi s podpisi zakonitega zastopnika
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SEZNAM PROGRAMOV - DRZAVNA RAVEN

Zap Naziv programa Odobreno Porabljeno Razlika
T Prevozi 304.272,71 304.272,71 0,00
2 Celovita obnovitvena rehabilitacija 93.446,26 93.446,26 0,00
3 Neodvisno zivljenje distrofikov 28.295,94 28.295,94 0,00
4 Ohranjevanje zdravja 34.834,81 34.834,81 0,00
5 Informativna dejavnost 17.143,69 17.143,69 0,00
6 Individualne pomogi 23.039,86 23.039,86 0,00
7 Fiziéna pomog in zivljenjska oskrba 26.329,91 26.329,91 0,00
8 Sluzba za pomo¢ distrofikom 11.999,39 11.999,39 0,00
9 Medgeneracijski center in izobrazevanje 6.637,98 6.637,98 0,00

10 Oskrba s tehni¢nimi pripomocki 4.084,40 4.084,40 0,00
11 Sport 20.102,15 20.102,15 0,00
12 Kultura 19.078,45 19.078,45 0,00

589.265,55 589.265,55 0,00
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RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. §t.: 1
1. NAZIV PROGRAMA

Prevozi
2. NAMEN IN CILJI

Namen programa je izvajanje prevozov s prilagojenimi vozili za prevoz invalidov s ciliem omogociti
mobilnost invalidom za potrebe izobrazevanja, zaposlovanja, zdravljenja, rehabilitacije, Sporta,
prosto€asnih aktivnosti, druzenja in drugih vsakodnevnih aktivnosti.

Z izvajanjem programa smo sledili naslednjim ciljem:

- kompenziranje oziroma nadomescanje znadilne napredujoce invalidnosti pri distrofikih,

- aktiviranje distrofikov na podrocju druzbenega zivljenja, izobrazevanja, zaposlitve in zasebnega
zivljenja, kar vse pripomore k bolj neodvisnemu zivljenju distrofikov,

- zmanjSanije izoliranosti in odvisnosti od svojcev in s tem lajSanje socialnih in psihi¢nih posledic inval
idnosti.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

Drustvo distrofikov Slovenije izvaja organizirane in prilagojene prevoze za distrofike, ki so trajno

vezani na uporabo invalidskega vozi¢ka, na podrocju celotne Slovenije. Tovrstni prevozi so za vec¢ino
uporabnikov na invalidskih vozi¢kih pogosto edina mozna oblika mobilnosti, saj javni potniski promet e

vedno ni dostopen tako, da bi omogocal enakovredno uporabo kot ostalim drzavljanom. Prilagojeni prevozi

so za mnoge distrofike pomemben predpogoj, ki jim omogoca vklju€evanje v ostale drustvene posebne
socialne programe ter v druge aktivnosti na podrocju javne in zasebne sfere, zato je nepogresljiv in

eden izmed najpomembnejSih programov drustva. Drustvo v skladu z moznostmi omogo¢a prevoze tudi drugim
invalidom - nekaterim vsakodnevno.

Program je nujen, saj tovrstnih prevozov za distrofike v Sloveniji ne izvaja nih€e drug, javni potniski

promet pa je zaradi narave invalidnosti za vecino distrofikov neprimeren oziroma nedostopen.

4. TRAJANJE PROGRAMA
Program se je izvajal neprekinjeno skozi vse leto, vse delovne dni med 6. in 22. uro, po potrebi tudi na
dela proste dneve in izven obicajni delovnih ur.

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna
Vodenje in koordinacija programa se izvaja v Ljubljani, Mariboru in 1zoli.

b) Lokacija - najem
Dve parkirni mesti in pisarna koordinatorja v Ljubljani.

c¢) Lokacija - trajen najem

Pojasnila o lokacijah

6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH

1. Prevozi

Distrofiki potrebujejo zaradi napredujoce invalidnosti vedno vecji obseg fizi€ne pomoci drugega ¢loveka,
za vecino je nepogresljiv pripomocek elektricni invalidski vozicek ali invalidski skuter, zato

potrebujejo tudi prilagojeno prevozno sredstvo. S prilagojenimi vozili smo izvajali prevoze distrofikov

in drugih invalidov za potrebe:

- izvajanja dejavnosti drustva,

- izvajanja programa ohranjevanje zdravja ter obnovitvene rehabilitacije,
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- izobrazevanja in usposabljanja,

- prevozov na delo in iz dela,

- izvajanja Sportnih aktivnosti,

- obiskovanja Sportnih in kulturnih prireditev,

- obiska zdravstvenih in drugih drzavnih ustanov.

V letu 2024 je bil prevoz za vse uporabnike Se brezplacen. V program je bilo vklju€enih 354 uporabnikov
in 123 spremljevalcev oziroma je bilo izvedenih 9.922 storitev / zahtevkov za prevoz (ZZP). V letu 2024
smo tako s 14-imi vozili opravili 260.959 km. V celem letu je glede na potrebe uporabnikov izstopal
2.9.2024, ko smo realizirali 63 ZZP.

Program Prevozi distrofikov je osrednji posebni socialni program Drustva distrofikov Slovenije, saj je
klju€en za izvajanje oziroma vklju€evanje distrofikov v vse ostale drustvene posebne socialne programe.

Stroski sklopa:
StroSki dela  StroSki materiala Drugi stroski Skupaj Od tega FIHO
| 182.058,80 | 43.088,24 | 80.646,32 | 305.793,36 | 304.272,71 |

Finanéna in opisna razporeditev stroskov dela, materiala in storitev.

Opisni stroskovnik:

- stroSek izvajalcev - glej rubriko "izvajalci”

- stro8ki goriva za 14 prilagojenih vozil za prevoz invalidov: 39.867,94 €

- vzdrzevanije vozil (servisi, pranje kombijev, menjava pnevmatik, ...), zavarovanja (vozil in sploSna
odgovornost): 45.441,93 €

- stroSki potroSnega, pisarniSka in drugega materiala (kljugi, Cistila, olja, zarnice, registratorji,

...): 141582 €

- najemnine, obratovalni stro$ki, strodki vzdrzevanja prostorov in drugi stroski prostorov (2 parkirni
mesti, pisarna koordinatroja prevozov), GPS sledenje vozil:11.476,98 €

- Clanarina AMZS, vinjete, cestnine, dajatev za odjavo vozila, ...: 3.342,80 €

- drugi stroski (poslovne storitve Petrol, uporaba sistema za registr. delovnega ¢asa, usposabljanje s
podroc¢ja varnosti in zdravja pri delu in druga usposabljanja, dnevnice, PTT, informacijske storitve,
stroSki zunanjih prevozov...): 8.590,09 €

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: Andreja Sustar VIl Program vodi 3 let.
Strokovni izpit: iz podrocja

| Obseg dela na letni ravni | Strogki dela na letni ravni |
Skupaj od tega
Vsi FIHO Sofinan. stroski FIHO
zaposleni strokovnjaki 6,49 6,48 0,01 182.058,80 181.884,36
zaposleni laiéni sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
javnain druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Skupaj: 6,49 6,48 0,01 182.058,80 181.884,36
[pogodbeno in $tudentsko delo | 1,08 | 1,08 | 0,00 | 13.599,00 |  13.599,00 ]
Stevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 3,00
Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 15,00
Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 860,00

Pojasnila o izvajalcih
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8. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA

Kriteriji za koriS€enje programa so opredeljeni v Pravilniku o prevozih Drustva distrofikov Slovenije, v
skladu s katerim imajo prednost pri koriS€enju programa predvsem tisti invalidi, ki:

- potrebujejo prevoz s prilagojenim vozilom,
- sami nimajo lastnega prevoza ali sami niso ve¢ sposobni voziti.

Pri tem se uposteva tudi prioriteta prevozov, in sicer imajo prednost prevozi za potrebe delovanja
drustva, na delovno mesto, v izobrazevalne ustanove, na obnovitveno rehabilitacijo, v zdravstvene

ustanove ter ostale drzavne institucije, nato na prosto¢asne aktivnosti, druZzenja in druga vsakodnevna opr

avila.

Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti

9. TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

Obr.FIHO-3 Porocilo 2024

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

samostojni 5,00 %
delno samostojni 25,00 %
nesamostojni 70,00 %
[ Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln|
Stev.nepon. St.merljivih Od tega
Skupina uporabnikov Sklop uporabnik. storitev FIHO
02(GIB - Il. Prevozi 1 477 9922 [305.793,36 | 304.272,71
Skupaj 305.793,36 |304.272,71
Pojasnila o uporabnikih
10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA
VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 304.272,71 304.272,71
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obgine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 174,44
Donacije in sponzorstva 898,23
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 447,98
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 1.520,65
Skupaj 1+2 305.793,36
STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 182.058,80
Stro$ki materiala 43.088,24
Stroski storitev in drugi stroski 80.646,32
Skupaj 305.793,36

Vrednost na uporabnika je nizja od planirane, saj smo veliko pozornosti namenili zdruzevaniju vozenj, kar
pomeni, da smo skusali v kombiju zasesti ¢im ve¢ mest. Tako smo lahko realizirali ve¢ uporabnikov.
Opazen je tudi precejSen dvig drugih uporabnikov (npr. spremljevalci in druzinski ¢lani), ki se peljejo

poleg invalida in jih tudi vklju€ujemo med uporabnike programa.
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Vrednost na storitev je vi§ja zaradi sploSnega dviga cen, med katerimi izstopa predvsem cena goriva in
zavarovanj. Prav tako je bilo opravljenih tudi ve¢ daljSih vozenj, ki so drazje in posledi¢no dvigujejo
ceno na storitev. V letu 2024 smo zviSali tudi place voznikov, saj smo se v preteklih letih soocali z
njihovimi odhodi.

12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV
ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:

Ucinkovitost in uspesnost izvajanja programa smo ugotavljali na podlagi razgovorov z uporabniki in z
analizo realiziranih prevozov v doloéenem obdobju glede na stroske.
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RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. &t.: 2
1. NAZIV PROGRAMA
Celovita obnovitvena rehabilitacija

2. NAMEN IN CILJI

Glavni namen programa je bila izvedba skupinske obnovitvene rehabilitacije za misi¢no in zivéno-misi¢no
obolele (distrofike) v skladu s pogodbo z Ministrstvom za zdravje RS.

Pri izvajanju programa smo zasledovali naslednje cilje:

- ohranjanje, izboljSanje oziroma vzdrzevanije telesnih sposobnosti, potrebnih za opravljanje temeljnih
zivljenjskih aktivnosti,

- razvijanje in vzdrzevanje psihofiziénega ravnovesja za uspeSno vsakdanje dozivljanje razli¢nih
zivlienjskih vlog ter razvijanje socialnih spretnosti,

- aktiviranje distrofikov na podroc¢ju druzbenega in zasebnega zivljenja ter vklju¢evanije v socialno

okolje,

- druzenje s sebi enakimi in izmenjava izkusen;.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

Pomen rehabilitacije je med drugim opisan tudi v Konvenciji OZN o pravicah invalidov, kjer je v 26.

¢lenu zapisano, da morajo drzave pogodbenice sprejemati ucinkovite in ustrezne ukrepe, s katerimi
invalidom omogocajo doseganje in ohranjanje najvecje mogoce samostojnosti in polne telesne, dusSevne,
socialne in poklicne sposobnosti ter polno vklju¢enost in sodelovanje na vseh zivljenjskih podrogjih. V

ta namen naj bi drzave pogodbenice organizirale, krepile in Sirile celovite storitve habilitacije in

rehabilitacije, zlasti na podro¢ju zdravja, zaposlovanja, izobrazevanja in socialnih sluzb. Drzava v

dolo€enem obsegu sicer skrbi za rehabilitacijo na podrocju zdravja, ki tudi sicer ne zadostuje modernim
standardom na medicinsko-rehabilitacijskem podro€ju, socialni del pa je ve€inoma zanemarjen. Prav zaradi
nezadostne vkljuéenosti drzave Zelimo pomemben del pozornosti nameniti tudi socialnemu delu rehabilitacije

4. TRAJANJE PROGRAMA

Pogodba z Ministrstvom za zdravje RS o izvajanju skupinske obnovitvene rehabilitacije za miSi¢no in
zivéno-misi¢no obolele (distrofike) je bila v letu 2024 po javnem razpisu podpisana za navedeno leto.

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna
Program se izvaja v lastnih prostorih Doma dva topola v Izoli.

b) Lokacija - najem

c) Lokacija - trajen najem

Pojasnila o lokacijah
Drustvo je 100% lastnik invalidskega podjetja Dom dva topola d.o.o.

6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH

1. Celovita obnovitvena rehabilitacija

Program skupinske obnovitvene rehabilitacije (OR) izvajamo na podlagi Zakona o zdravstvenem varstvu in
zdravstvenem zavarovaniju in Pogodbe o financiranju programa za zavarovane osebe z misi¢. boleznimi.
Ministrstvo za zdravje je v letu 2024 omogocil sofinanciranje skupinske OR za 443 zavarovanih oseb z
misSi¢. oboleniji (distrofiki) ter 156 spremljevalcev upravi¢encem, ki so popolnoma odvisni od pomogi
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drugega Cloveka pri vseh temeljnih Zivljenjskih opravilih. OR izvajamo v Domu dva topola. V programu je
kot vsebina navedeno izvajanje aktivnosti, ki sodijo v obnovitveno rehabilitacijo in sofinanciranje
stroSkov storitev, kot so npr. triaza, bivanje, nega, fizio. storitve, pomo¢ na plazi, saj pogodba z MZ
ne krije vseh stroskov. Poleg navedenih aktivnosti organiziramo tudi razli¢ne prosto¢asne socialne
aktivnosti.

V letu 2024 smo organizirali OR za:

- 544 rehabilitanov (distrofikov) v Domu dva topola, 7.532 BOD (1 BOD na uporabnika je 1 storitev),
- 194 spremljevalcev v Domu dva topola, 2.661 BOD (1 BOD na spremljevalca je 1 storitev),

- organizirali smo naslednje soc. akt.: nastopa ¢arovnika se je udelezilo 45 upor., plesnega nastopa
paraplesalke se je udelezilo 40 upor., 12 glasb. vecerov se je udelezilo 310 upor., 10 predstavitev
programa Muzejski obiski se je udelezilo 96 upor., 5 ustvarjalnih delavnic se je udelezilo 38 upor., 5
izletov se je udelezilo 32 upor. 10 igranj druz. iger se je udelezilo 326 upor., predavanja Potovati z
vozickom — ali je sploh mogoce se je udelezilo 32 upor.; prostovoljci so organizirali predavanje o
dusSevnem zdravju, ki se ga je udelezilo 6 upor., delavnice slo. jezika se udelezilo 12 upor., preven.
svetovanja za zdrav zivljenjski slog se je udelezilo 218 upor. (1 upor. je 1 storitev).

Stroski sklopa:
StroSki dela  StroSki materiala Drugi stroski Skupaj Od tega FIHO
| 17.656,09 | 317,37 | 1.000.539,09 | 1.018.512,55 | 93.446,26 |

Financna in opisna razporeditev stroskov dela, materiala in storitev.

Opisni stroskovnik:

- stroSke izvajalcev glej v rubriki "izvajalci”

- stroSek storitev obnovitvene rehabilitacije: 923.118,09 €

- izvajanje socialnih aktivnosti na OR: 4.587,70 €

- ostali strodki (placilo triazne komisije, tiskarske storitve, zavarovanje sploSne odgovornosti,
stroSek telefona in posStnine, pisarniski material): 3.150,17 €

2. Celovita obnovitvena rehabilitacija

Stroski sklopa:
Stroski dela  StroSki materiala Drugi stroski Skupaj Od tega FIHO
| 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 |

Finanéna in opisna razporeditev stroskov dela, materiala in storitev.

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: Iztok Mrak VI Program vodi 11 let.
Strokovni izpit: DA iz podroc¢ja socialno varstvo
| Obseg dela na letni ravni | Strogki dela na letni ravni |
Skupaj od tega
Vsi FIHO Sofinan. stroski FIHO
zaposleni strokovnjaki 0,40 0,40 0,00 17.656,09 17.656,09
zaposleni laiéni sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
javnain druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Skupaij: 0,40 0,40 0,00 17.656,09 17.656,09
[pogodbeno in $tudentsko delo | 4,42 | 4,42 | 0,00 [ 70.000,50 [ 70.000,50 |
§tevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 8,00
Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 25,00
Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 800,00
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Pojasnila o izvajalcih

8. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA

Izbor upravi¢encev za vkljucitev v program skupinske obnovitvene rehabilitacije je dolocil triclanski
zdravnisSki konzilij na Univerzitetnem rehabilitacijskem institutu RS — Soca v Ljubljani. I1zbor so
opravili glede na diagnozo, zdravstveno stanje upravic¢encev ter koriS€enje tega programa v preteklih letih

9. TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti

samostojni 10,00 %
delno samostojni 20,00 %
nesamostojni 70,00 %

[ Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln|

Stev.nepon. St.merljivih Skupaj Od tega
Skupina uporabnikov Sklop  uporabnik. storitev sredstva FIHO
10| GIB - X. Ohranjevnaje zdravja in drugi reh. programi 1 738 11348 |1.018.512,55 93.446,26
Skupaj 1.018.512,55 93.446,26
Pojasnila o uporabnikih
10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA
VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porablieno
1. FIHO 93.446,26 93.446,26
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 925.066,29
Obgine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 925.066,29
Skupaj 1+2 | 1.018.512,55
STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 17.656,09
Stroski materiala 317,37
Stroski storitev in drugi stroski 1.000.539,09
Skupaj 1.018.512,55

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

Vrednost na uporabnika in storitev iz sredstvi FIHO je nizja od planirane, saj smo s strani FIHO prejeli
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bistveno manj sredstev, kot smo zaprosili. Razliko smo tako krili iz drugih virov.

Vrednost na uporabnika in storitev iz vseh sredstev je vi§ja od planirane zaradi dviga priznanega zneska
sofinanciranja BOD s strani Ministrstva za zdravje.

12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV
ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:

Strokovni delavci drustva smo na podlagi razgovorov z rehabilitanti in njihovimi spremljevalci

spremljali izvajanje obnovitvene rehabilitacije. Pri evalvaciji smo upostevali tudi mnenja uporabnikov
(rehabilitantov), ki so jih podali v anketnem vpra$alniku in zapisali v knjigo gostov. Ta se nahaja v
recepciji Doma dva topola. Na anketne vprasalnike je odgovorilo 47% anketirancev. Z izvedbo programa
obnovitvene rehabilitacije je bilo zelo zadovoljnih 60% rehabiltantov in 37% zadovoljnih. Kar 85%
udelezencev je menilo, da je udelezba na obnovitveni rehabilitaciji vplivala na izboljSanje njihovega
pocutja. V primeru moznosti izbire koriS§€enja obnovitvene rehabilitacije bi se za Dom dva topola

odlocilo 84% rehabilitantov. Med pohvalami so rehabilitanti najveckrat izpostavili prijaznost osebja,
dobro hrano, kvalitetne fizioterapevtske storitve in moznost koris¢enja fizi€ne pomoci na plazi in

bazenu. Predlagali so vec izletov po obalnih mestih.
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RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. §t.: 3
1. NAZIV PROGRAMA
Neodvisno zivljenje distrofikov

2. NAMEN IN CILJI

Namen programa je bil zagotavljanje pomoci distrofikom, pri organiziranju in udejanjanju samostojnega
ter aktivnega zivljenja v slovenskem in mednarodnem prostoru. Neodvisno Zivljenje je pomenilo za
vsakega, Se zlasti za najtezjega invalida, moznost za enakopravno participacijo v druzbi. Ob pomogi
strokovnih delavcev drustva je lahko zazivel polno in odgovorno Zivljenje.

Cilji programa so bili:

- neodvisno zivljenje uporabnikov,

- reSene konfliktne situacije,

- razvita socialna mreza uporabnikov,

- uporabniki aktivho odlo¢ajo o sebi in svojem Zivljenju,

- uveljavljeni skupni interesi, ki temeljijo na isti vrsti invalidnosti.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

Aktivnosti programa so prispevale k izboljSanju socialnega vklju€¢evanja distrofikov, s tem pa k
prepoznavanju potreb na eni ter prepoznavanju sposobnosti na drugi strani — torej ne le tistega, kar so
distrofiki potrebovali za enakopravno vklju¢evanje, ampak tudi in predvsem tistega, kar so lahko
ponudili sebi, svoji druzini in SirSemu druzbenemu okolju.

Celoten program je bil osredotocen na koncept krepitve modi, ki je posamezniku omogocal izbiro in
prevzem kontrole nad svojim zivljenjem. Drustvo, kot edina organizacija, ki celostno skrbi za distrofike
oziroma uporabnike tega programa na obmocju celotne drzave ter jih vzpodbuja k aktivnemu sodelovanju v
mednarodnem prostoru, je tako opravljalo celo vrsto dejavnosti, ki so sicer razdrobljene in tezje
dostopne uporabnikom programa in na ta nacin dopolnjevalo dejavnost tudi nekaterih drugih institucij v
organizirani druzbeni skrbi za distrofike.

4. TRAJANJE PROGRAMA
Bivanje z organizirano fizicno pomocjo uporabnikom v bivalnih skupnostih je bilo omogo&eno skozi celotno
leto. Ostale aktivnosti programa so se izvajale tedensko in meseéno oziroma po dogovoru glede na potrebe
uporabnikov programa.

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna
Bivalne skupnosti v Ljubljani, Mariboru in I1zoli; sejna soba na sedezu drustva.

b) Lokacija - najem
c¢) Lokacija - trajen najem
Pojasnila o lokacijah
6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH
1. Neodvisno Zivljenje distrofikov

V okviru programa smo organizirali naslednje aktivnosti:
- 56 distrofikom smo v okviru 209 razgovorov nudili pomoc¢ pri integraciji v domacem okolju (pomo¢ pri
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urejanju stanovanjskega problema, karierno svetovanje, samostojno zivljenje itd.) — (1 razgovor —

delovni odnos z uporabnikom je 1 storitev);

- 19 distrof. smo omogodili nastanitev v bivalnih skupnostih, kjer smo jim omogocili, da samostojno in
aktivno razvijajo socialne veS¢ine. Bivalne skupnosti so namenjene predvsem Studentom, mladim iskalcem
zaposlitve ter posameznikom, ki potrebujejo zacasno obliko nastanitve zaradi psihosocialne pomodi
drugega Cloveka (1 noditev v bivalni enoti je 1 storitev; 1 ura psihosocialne pomodi v bivalni enoti je

ena storitev);

- 95 distrof. smo omogodili udelezbo na 32 predavanijih in delavnicah s tematiko, ki je bila vsebinsko
usmerjena v znanje za ravnanje, drugimi tehnikami opolnomocenja ter neodvisnega zivljenja (1 predavanje
na uporabnika je 1 storitev);

- 3 prostovoljci so v okviru 567 ur prostovoljskega dela nudili fizicno pomo¢ ter aktivno prezivljali

prosti ¢as z uporabniki (1 ura prostovoljskega dela je 1 storitev);

- 3 izvajalci fizicne pomoci so v okviru 703,5 ur nudili fiziéno pomo€ 7 uporabnikom (1 ura fizicne

pomodi je 1 storitev).

Supervizija je bila zagotovljena enkrat mese¢no po dve uri s strani supervizorke, ki ima licenco
Socialne zbornice Slovenije. V skupino so bili vklju€eni 4 strokovni delavci drustva (1 supervizijaje 1 s
toritev).

Stroski sklopa:
Stroski dela  StroSki materiala Drugi stroski Skupaj Od tega FIHO
| 44.250,96 | 6.018,50 | 32.571,59 | 82.841,05 | 28.295,94 |

Finanéna in opisna razporeditev stroSkov dela, materiala in storitev.

Opisni stroskovnik:

- stroski izvajalcev so opisani pod rubriko "izvajalci"

- stroski pisarniSkega mat.: 6,95 €

- uspodabljanja, te€aji in delavnice: 4.860,00 €

- stroski sedmih bivalnih enot (obratovalni stroski, plin, elektrika, komunalne storitve, PTT storitve,
internet, KTV, sprotno -vzdrzevanje in popravila, zavarovanje prostorov, drugi materialni stroski ...):
27.482,96 €

- drugi stroski (izdaja mnenja o razvoj. soc. prog., zavarovanje sploSne odgovornosti, virtualna domena
dds.1ka.si in drugo): 338,14 €

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: Tea Cernigoj Pusnjak VII/II Program vodi 9 let.
Strokovni izpit: DA iz podrocja socialno varstvo

| Obseg dela na letni ravni | Stroski dela na letni ravni |
Skupaj od tega
Vsi FIHO Sofinan. stroSki FIHO
zaposleni strokovnjaki 1,00 0,24 0,76 44.250,96 10.750,96
zaposleni laini sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
javna in druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Skupaj: 1,00 0,24 0,76 44.250,96 10.750,96
| pogodbeno in $tudentsko delo | 0,34 | 0,34 | 0,00 | 590204 |  5.902,04 |
Stevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 0,00
Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 3,00
Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 567,00

Pojasnila o izvajalcih
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8. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA

Pogoji za vkljucitev v program bivalnih skupin:

stiski (prednost imajo dijaki oziroma Studentje ter mladi, ki si iS¢ejo prvo zaposlitev oziroma so jo

nasli, mladi, ki ¢akajo na dodelitev neprofitnega stanovanja, ipd.);
- ali ima prosilec alternativno resitev;
- poleg navedenega se uposteva tudi socialni status prosilca.

TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti

Obr.FIHO-3 Porocilo 2024

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

Vrednost na uporabnika in storitev je nizja od planirane. Na to vpliva dejstvo, smo najvec storitev

realizirali iz nocitev v bivalnih enotah, ki so v lasti druStva (nizji stroski, kot ¢e bi jih najemali).

Prav tako pa se je veliko ¢lanov udelezilo razli€nih predavanj in delavnic, katerih stroSek ni bil
odvisen od Stevila udelezencev. Posledi¢no je bil stroSek v obeh kategorijah nizji.
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samostojni 5,00 %
delno samostojni 30,00 %
nesamostojni 65,00 %
| Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln]
Stev.nepon. St.merljivih Skupaj Od tega
Skupina uporabnikov Sklop uporabnik. storitev sredstva FIHO
01| GIB - I. Usposabljanje za aktivno Zivlienje in delo 1 120 7329 82.841,05 28.295,94
Skupaj 82.841,05 28.295,94
Pojasnila o uporabnikih
10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA
VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 28.295,94 28.295,94
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 40.200,00
Obgine 1.364,86
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 10.733,35
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 2.246,90
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 54.545,11
Skupaj 1+2 82.841,05
STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 44.250,96
Stro$ki materiala 6.018,50
Stroski storitev in drugi stroski 32.571,59
Skupaj 82.841,05
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12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV
ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:

Z namenom dviga kakovosti storitev smo izvedli evalvacijo programa. Na zacetku leta smo oblikovali
evalvacijsko skupino, ki so jo sestavljali predstavniki uporabnikov, izvajalcev fizicne pomodi, svojcev
in prostovoljcev. Vsi delezniki programa so ocenili trenutno stanje ter opozarjali na nepravilnosti in
predlagali izboljSave za dvig kakovosti storitev skozi celo leto. Na koncu smo pripravili tudi
evalvacijsko porocilo v katerem smo dolog€ili kriterije, s pomocjo katerih se bomo v prihodnje poskusali
¢im bolj priblizati zastavljenim ciliem programa.

Obr.FIHO-3 Porocilo 2024 Raz¢lenitev programa D 2024 - stran 23 ZAK 27.02.2025



|Invalidska organizacija (103) Drustvo distrofikov Slovenije Obrazec FIHO-3 |

RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. §t.: 4
1. NAZIV PROGRAMA
Ohranjevanje zdravja

2. NAMEN IN CILJI

Osnovni namen programa je bilo sofinanciranje storitev in sofinanciranje prehranskih dopolnil, ki
pripomorejo k ohranjevanju zdravja distrofikov.

Z izvajanjem programa smo zasledovali predvsem naslednije cilje:

- kompenziranje znacilne napredujoce invalidnosti pri distrofikih,

- krepitev psihofizinega stanja, samopomoc in socialna integracija,

- izvajanje programov ali storitev, Ki jih drzava ne dosega s svojo zdravstveno politiko in na sploSno
presegajo moznosti posameznega invalida in njegove druzine,

- aktiviranje distrofikov na podroc¢ju druzbenega in zasebnega zivljenja,

- druzenje s sebi enakimi.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

Skrb za ohranjevanije fizicne kondicije in ohranjevanje zdravja je pri distrofikih Se bolj prisotna,

vendar so moznosti za uresni¢evanje zaradi narave invalidnosti bistveno omejene. Dom dva topola v Izoli
je s svojo prostorsko infrastrukturo, kadrovsko zasedbo, dolgoletnimi izkuSnjami na podrocju
rehabilitacije in fizioterapevitske obravnave, Zivljenja in socialnega vklju¢evanja popolnoma prilagojen
distrofiku kot posamezniku ter skupinam uporabnikov. MiSi¢na in zivéno - misi¢na obolenja so kroni¢na in
napredujoc¢a obolenja, na katera morska klima blazilno vpliva, saj preprecuje sekundarne pojave ter
ohranja splo$no zdravstveno stanje in krepi psihofizi€no stanje uporabnika.

4. TRAJANJE PROGRAMA

- Sofinanciranje prehranskih dopolnil - od januarja do decembra 2024
- lzvajanje fizioterapije in masaze - od januarja do decembra 2024
- Klimatska rehabilitacija v aprilu 2024

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna
Program se je izvajal v Ljubljani, Mariboru in Izoli.

b) Lokacija - najem

c¢) Lokacija - trajen najem

Pojasnila o lokacijah
Program se je izvajal tudi v masaZznem salonu v Novem mestu, kjer pogodbeno sodelujemo z zunanjo
izvajalko. Prav tako se je program izvajal tudi na domu uporabnika.

6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH

1. Ohranjevanje zdravja

V sklopu programa smo v letu 2024 izvajali:

- masazo za 4 distrofike iz obmocja Dolenjske (1 masaza je ena storitev),

- fizioterapevtske storitve v Ljubljani, Mariboru in Izoli za 66 distrofikov (1 fizioterapeviska

storitev je ena storitev),

- nakup oziroma sofinanciranje zdravila (kapsul), ki ga uvr§€amo med prehranska dopolnila (koencim Q10,

v
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oslabelosti ter u€inkovito blazi tudi posledice distrofije) - 112 Skatel za 48 distrofikov (1 Skatla
prehranskega dopolnila je ena storitev); Q10 v tekoc€i obliki in v obliki razprsila - 21 steklenick za 7
distrofikov (1 steklenicka prehranskega dopolnila je ena storitev);

- 2 distrofikoma smo iz zbranih namenskih donacijskih sredstev pomagali pri financiranju 8 razli¢nih
terapij, svetovanj in prehranskih dodatkov (1 terapija ali svetovanje oziroma nakup prehranskega dodatka
je ena storitev),

- organizirali smo dvodnevni projekt Aktivno in zdravo v novo leto - 6 delavnic in predavan;j se je
udelezilo 25 distrofikov s spremljevalci ali druzinskimi ¢lani (1 udelezenec/na predavanje/delavnico je

1 storitev),

- organizirali smo dvodnevni strokovni posvet Fizioterapevtski pristopi in metode pri obravnavi ZMB - 8
predavanj in 3 delavnic se je udeleZilo 45 fizioterapevtov s podrogja ZMB, zdravstvenih in drugih
strokovnih delavcev (1 udelezenec/na predavanje/delavnico je 1 storitev)

- 24 distrofikom smo svetovali o pravilnem izvajanju respiratorne fizioterapije (1 respiratorna
fizioterapija je ena storitev),

- aktivne klimatske rehabilitacije se je udelezilo 49 distrofikov in 15 spremljevalcev; povpre¢no

bivanje udelezencev je bilo 4 dni (1 oskrbni dan na osebo je ena storitev),

- fizioterapevtske storitve na klimatski rehabilitaciji za 17 udelezencev (1 terapija je 1 storitev)

Stroski sklopa:
Stroski dela  StroSki materiala Drugi stro$ki Skupaj Od tega FIHO
| 6.621,10 | 138,30 | 39.257,25 | 46.016,65 | 34.834,81 |

Financéna in opisna razporeditev stroskov dela, materiala in storitev.

Opisni stroskovnik:

- stroski izvajalcev so opisani pod rubriko "izvajalci" (avtorske pogodbe so vkljuéene v alinejo
strokovni posvet)

- stroSki prehranskih dopolnil in embalaze za posiljanje dopolnil: 7.957,86 €

- izvajanje fizioterapije (storitve fizioterapij, obratovalni stroski, ¢iS¢enje in vzdrzevanje prostora
za fizioterapijo), masaze, hidroterapije in druge terapije ter svetovanja povezana z ohranjanjem
zdravja: 8.470,94 €

- stroski postnine: 337,85 €

- strodki strokovnega posveta na temo fizioterapevtska obravnava ZMB: 9.316,01 €

- stroSek klimatske rehabilitacije: 6.094,39 €

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: lztok Mrak VI Program vodi 12 let.
Strokovni izpit: DA iz podrocja socialno varstvo

| Obseg dela na letni ravni | Strogki dela na letni ravni |
Skupaj od tega
Vsi FIHO Sofinan. stroSki FIHO
zaposleni strokovnjaki 0,15 0,15 0,00 6.621,10 6.621,10
zaposleni laini sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
javnain druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Skupaj: 0,15 0,15 0,00 6.621,10 6.621,10

| pogodbeno in $tudentsko delo | 0,52 | 0,51 | 001 |  9.809,02 |  7.218,50 |
Stevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 8,00
Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 20,00
Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 610,00

Pojasnila o izvajalcih
Sofinanciran delez pogodbenega dela zajema placilo avtorskih honorarjev (2.590,52 €) Sestim
predavateljem na strokovnem posvetu Fizioterapevtski pristopi in metode pri obravnavi ZMB.
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. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA

Stopnja invalidnosti in sploSno zdravstveno stanje uporabnika. Pri tem smo upostevali tudi socialni

status upravicenca v skladu s Pravilnikom o dodeljevanju socialnih pomo¢i distrofikom.

TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti

samostojni 10,00 %
delno samostojni 30,00 %
nesamostojni 60,00 %
[ Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln|
Stev.nepon. St.merljivih Skupaj Od tega
Skupina uporabnikov Sklop uporabnik. storitev sredstva FIHO
10| GIB - X. Ohranjevnaje zdravja in drugi reh. programi 1 197 3199 46.016,65 34.834,81
Skupaj 46.016,65 34.834,81
Pojasnila o uporabnikih
10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA
VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 34.834,81 34.834,81
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obcine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 1.225,00
Prispevki uporabnikov 5.225,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 4.731,84
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 11.181,84
Skupaj 1+2 46.016,65
STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 6.621,10
Stroski materiala 138,30
Stroski storitev in drugi stroski 39.257,25
Skupaj 46.016,65

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

Vrednost na uporabnika in storitev iz FIHO sredstev je nizja od planirane, saj so bili stroSki povezani
s klimatsko rehabilitacijo nizji od planiranih. Prav tako se je strokovnega posveta udeleZilo veliko
udelezenceyv, kar je znizuje vrednost na uporabnika.

12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV
ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:

Obr.FIHO-3 Porocilo 2024
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Glavni pokazatelj u€inkovitosti in uspesnosti programa so bila mnenja uporabnikov samih. Mnenja smo
pridobili z osebnimi razgovori z uporabniki in njihovimi svojci. Zanimajo nas predvsem mnenja o
ustreznosti programa ter ali so aktivnosti programa v zadostni meri zadovoljile njihove potrebe.
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RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. &t.: 5
1. NAZIV PROGRAMA

Informativna dejavnost
2. NAMEN IN CILJI

Namen programa je bilo informiranje distrofikov, njihovih svojcev, izvajalcev programov, prostovoljcev,
strokovne in druge zainteresirane javnosti o novostih s podroc&ja zdravstva, socialnega in invalidskega
varstva ter seznanjanje SirSe javnosti o znacilnostih ter tezavah, s katerimi se oboleli srecujejo.

Z izvajanjem programa smo dosegli naslednje cilje:

- dvignili ozavescenost splosne javnosti o dejavnostih in aktivnostih drustva,

- dvignili ozaveS¢enost ¢lanov in drugih invalidov o njihovih pravicah,

- Sirili pomembne informacije in nova znanja s podroc¢ja medicinskih raziskav in tehniénih
pripomockov,

- spodbudili medije k objavam o dobrih praksah na podrocju izvajanja drustvenih posebnih socialnih
programov in o dosezkih ¢lanov in drugih invalidov,

- zagotovili informacijsko dostopnost specifi¢nih informacij,

- spodbudili €lane in druge invalide k aktivnemu sooblikovanju informativnih vsebin.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

Z izvajanjem programa se zagotavlja posredovanje vsebin, ki jih drugi mediji ne obravnavajo, saj so
vsebine vezane na to¢no dolo€eno skupino invalidov. Mnogim distrofikom je zaradi invalidnosti in
socialnega statusa dostop do informacij otezen, zato informiramo v elektronski in v pisni obliki in tako
vklju€ujemo tako tiste, ki zaradi invalidnosti ne morejo uporabljati tiskanih medijev kot tiste, ki

nimajo dostopa do interneta in drugih sodobnih medijev. Informativna dejavnost Drustva distrofikov
Slovenije s svojo vsebinsko zasnovo prispeva k razbijanju predsodkov o invalidih in jih predstavlja kot
enakovredne in enakopravne ¢lane druzbe.

4. TRAJANJE PROGRAMA
Program se izvaja vse leto. Spletno in FB stran drustva smo azurirali z aktualnimi informacijami skozi

celo leto, izdali smo 3 $tevilke MAZ v aprilu, avgustu in decembru, druga obvestila za &lane se
pripravljajo po potrebi skozi celo leto.

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna

b) Lokacija - najem

c) Lokacija - trajen najem

Pojasnila o lokacijah
Novice, ¢lanke, strokovno literaturo in druge publikacije pripravljamo v lastnih prostorih, seje
uredniskega odbora revije preko zooma.

6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH

1. Informativna dejavnost

Vsebinska zasnova programa izhaja iz sploSne potrebe po informiranju distrofikov, njihovih svojcev in
sirSe javnosti (razne institucije in drzavni organi), in se izvaja v razli¢nih oblikah:
- v letu 2024 smo izdali 3 Stevilke glasila MAZ po 1.500 oz. 1550 izvodov, obseg 40 oz. 44 strani, A4
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format, barvni tisk (1 izvod je 1 storitev);

- pomembno vilogo ima drustvena spletna stran na naslovu: www.drustvo-distrofikov.si, ki je bila redno
azurirana in na kateri so distrofiki in drugi zainteresirani lahko dobili aktualne informacije o

delovanju in izvajanju posebnih socialnih programov in druge pomembne in zanimive informacije; v letu
2024 smo na spletni strani objavili 39 novic, spletna stran je imela 57.336 ogledov (1 ogled je 1
storitev);

- FB stran ima 637 sledilcev, objavili smo 297 novic, kar je povpre¢no 25 novic/mesec, profil je belezil
14.299 obiskov (1 obisk je 1 storitev).

Izvajali smo aktivnosti ozave$&anja o delovanju drustva in ZMO, predstavitve Zivljenja z redkim
obolenjem, glede zdravstvene obravnave distrofikov, obmorske skupinske obnovitvene rehabilitacije in
drugo v organizaciji Zveze organizacij pacientov Slovenije in webinarjev podjetja SiVitas. Strokovni
delavci drustva ali ¢lani so nastopili v oddajah Med Stirimi stenami, Studio ob 17, portal Dostopno.si
ter sodelovali v informativnih oddajah na nacionalni televiziji in kontaktnih oddajah na lokalnih

radijskih postajah, npr. Zeleni val, Stajerski val. Sodelovali smo na webinarjih z zdravstveno tematiko
revije Viva in ¢astnika Vecer, v €lankih za prilogo ¢asopisa Delo Aktivni in zdravi in revijo ABC

Zdravije, pripravljali ¢lanke za Sporocevalec.

Stroski sklopa:
StroSki dela  StroSki materiala Drugi stroski Skupaj Od tega FIHO
| 2.674,20 | 408,38 | 18.651,49 | 21.734,07 | 17.143,69 |

Finanéna in opisna razporeditev stroskov dela, materiala in storitev.

Opisni stroskovnik:

- stroSek izvajalcev - glej rubriko "izvajalci”

- stro8ki oblikovanja, stroski tiska in razposiljanja glasila MAZ ter pisarniski material (kuverte):
17.653,57 €

- vzdrzevanije spletne strani: 1.406,30 €

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: Mateja Toman VIII/1 Program vodi 2 let.
Strokovni izpit: iz podrocja

| Obseg dela na letni ravni | Stroski dela na letni ravni |
Skupaj od tega
Vsi FIHO Sofinan. stroSki FIHO
zaposleni strokovnjaki 0,05 0,05 0,00 2.674,20 2.674,20
zaposleni laiéni sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
javna in druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Skupaij: 0,05 0,05 0,00 2.674,20 2.674,20
| pogodbeno in tudentsko delo | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 |
Stevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 11,00
Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 15,00
Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 900,00

Pojasnila o izvajalcih

8. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA

Glasilo MAZ prejmejo vsi &lani drustva, podporni &lani, zaposleni ter drugi sodelavci v programih
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drustva, donatorji, zunaniji strokovni sodelavci drustva, itd.
Druga tiskana in elektronska gradiva prejmejo ¢lani in drugi zainteresirani, glede na vsebino, ki je
predstavljena v posamezni publikaciji.
Drustveni spletna in FB strani sta dostopni in na voljo vsem uporabnikom svetovnega spleta.

9. TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti

Obr.FIHO-3 Porocilo 2024

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

samostojni 5,00 %
delno samostojni 40,00 %
nesamostojni 55,00 %
[ Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln|
Stev.nepon. St.merljivih Skupaj Od tega
Skupina uporabnikov Sklop uporabnik. storitev sredstva FIHO
11 GIB - Xl. Informativna dejavnosti 1 2600 76235 21.734,07 17.143,69
Skupaj 21.734,07 17.143,69
Pojasnila o uporabnikih
10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA
VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 17.143,69 17.143,69
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Ob¢ine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 4.590,38
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 4.590,38
Skupaj 1+2 21.734,07
STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 2.674,20
Stroski materiala 408,38
Stroski storitev in drugi stroski 18.651,49
Skupaj 21.734,07

Vrednost na uporabnika in storitev je nizja od planirane predvsem zaradi aktivnega informiranja preko
drustvene spletne strani in FB strani. Posamezen ogled (storitev in uporabnik, ki opravi ogled) je

bistveno cenejsi, kot so bile ostale planirane storitve, ki pa jih nismo izvedli v takSnem obsegu, kot

smo planirali, saj ni bilo na voljo dovolj sredstev. Glede na preteklo leto se je precej povecal tudi

obisk obeh spletnih strani, kaj znizuje vrednost storitve. Prav tako pa to pomeni, da smo z aktivnim

informiranjem ¢lanov in javnosti zajeli ve€ uporabnikov.

ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:

12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV

Ucinkovitost spletne in FB strani merimo glede na Stevilo ogledov in z odzivi €lanov in druge javnosti
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na objavljene novice. Odzive na ostale publikacije in aktivnosti smo pridobivali ustno, z neposrednim
stikom z uporabnikom.
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RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. &t.: 6
1. NAZIV PROGRAMA

Individualne pomogi
2. NAMEN IN CILJI

Namen programa je bilo preprecevanje in odpravljanje socialnih stisk socialno najbolj ogrozenih
distrofikov in njihovih druzinskih ¢lanov.

Cilji izvajanja programa so bili:

- izbolj8anje zivljenjskih razmer distrofikov in njihovih druzinskih ¢lanov,

- zagotavljanje ¢im vecje avtonomnosti in neodvisnosti uporabnika v odnosu do ostalih druzinskih
¢lanov,

- doseganije vecje socialne varnosti in vklju¢enosti v SirSe druzbeno okolje,

- uporabniku pomagati pri oblikovanju pozitivne samopodobe ter uveljavljanju pozitivnih staliS¢ do sebe
in druzbe.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

Tako na drzavni kakor na lokalni ravni, razen nasega drustva, dejansko ni izvajalca, ki bi celovito in
kvalitetno zajel specificno problematiko distrofikov in jo strokovno ter kvalitetno razreSeval z
upostevanjem vseh njihovih specifiénih potreb. Vsekakor pa je v ta namen potrebno upostevati celovito
socialno problematiko posameznega distrofika in temu prilagoditi naSo pomo¢. Drzava pri dolo€anju viSine
socialnih transferjev ne uposteva povecanih stroskov, ki so povezani z invalidnostjo in jih imajo

distrofiki ter njihove druzine. Cedalje manj pa je invalidom naklonjena tudi davéna politika drzave.
Upravi¢enost programa je predvsem v takojSnjem nudenju ustrezne socialne pomo¢i, da ne bi prilo do
poglabljanja socialnih stisk. IzkuSnje kazejo, da se mnogi distrofiki obracajo na nase drustvo potem, ko

so ze iz€rpali vse pravice iz javne mreze socialno varstvenih storitev.

4. TRAJANJE PROGRAMA

Program se je izvajal celo leto na podlagi sklepov socialne komisije.

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna
Seje komisije za socialno delo so potekale na sedezu drustva.

b) Lokacija - najem

c¢) Lokacija - trajen najem

Pojasnila o lokacijah

6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH

1. Individualne pomoci

Program je bil namenjen preprecevaniju in odpravljanju socialnih stisk socialno najbolj ogrozenih
distrofikov in njihovim druzinskim ¢lanom, kar smo sku$ali doseci s pomocjo naslednjih ukrepov:

- 7 distrofikom smo pomagali pri nakupu nujnih zivljenjskih potrebs¢in v obliki darilne vrednostne
kartice v znesku, ki ga je dolocila Komisija za socialno delo (hrana, obleka, obuteyv, itd.); (1 darilna
vrednostna kartica je ena storitev);

- 2 distrofikoma smo pomagali pri nakupu kurilnega olja (800 L) in 1 distrofiku pri nakupu lesnih pelet
(66 vrec) v znesku, ki ga je doloc¢ila Komisija za socialno delo; (1 liter kurilnega olja je ena

storitev, 1 vreca pelet je ena storitev);
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- 19 distrofikom, ki Zivijo v socialno-varstvenih ustanovah smo ob novem letu podarili darilno
vrednostno kartico v znesku 100,00 EUR, ki ga je dolocila Komisija za socialno delo (1 darilna
vrednostna kartica je ena storitev),

- 3 distrofikom smo sofinancirali stroske bivanja za njihove druzinske ¢€lane v ¢asu obnovitvene
rehabilitacije v Domu dva topola; (stroSek enega dne bivanja je ena storitev);

- 81 distrofikom smo sofinancirali stroSke bivanja v €asu bozi¢no-novoletnih praznikov v Domu dva
topola; (stroSek enega dne bivanja je ena storitev),

- svojcem pokojnega ¢lana smo iz zbranih namenskih donacijskih sredstev krili pogrebne stroske.

Stroski sklopa:
Stroski dela  Stro$ki materiala Drugi stroski Skupaj Od tega FIHO
| 4.414,18 | 2.471,88 | 18.310,84 | 25.196,90 | 23.039,86 |

Finanéna in opisna razporeditev stroskov dela, materiala in storitev.

Opisni stroskovnik:

- stro&ki izvajalcev so opisani pod rubriko "izvajalci"

- socialna pomo¢ distrofikom (vrednostne kartice, kurilno olje, pelete, ): 5.446,56 €

- sofinanciranje bivanja v ¢asu boziéno-novoletnih praznikov, socialne aktivnosti v okviru praznovanja,
priprava in razposSiljanje vabil: 7.567,05 €

- financ. bivanja druzinskih ¢lanov socialno ogrozenih distrofikov na OR: 2.456,50 €

- stroski pisarniSkega materiala, poStne storitve, tiskarske storitve: 498,55 €

- drugi stroski: 1.293,31 €

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: lztok Mrak VII Program vodi 10 let.
Strokovni izpit: DA iz podrocja socialno varstvo
| Obseg dela na letni ravni | Strogki dela na letni ravni |
Skupaj od tega
Vsi FIHO Sofinan. stroSki FIHO
zaposleni strokovnjaki 0,10 0,10 0,00 4.414,18 4.414,18
zaposleni lai¢ni sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
javna in druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Skupaij: 0,10 0,10 0,00 4.414,18 441418
| pogodbeno in $tudentsko delo | 0,24 | 0,24 | 0,00 | 352075 |  3.520,75 |
Stevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 6,00
Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 12,00
Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 380,00

Pojasnila o izvajalcih

8. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA

Kriteriji za dodelitev socialnih pomoci, opredeljeni s Pravilnikom o dodeljevanju socialnih pomogi
distrofikom (v nadaljevanju: pravilnik), so: socialna stiska, socialni status posameznika in njegove
druzine, viSina prihodkov na druzinskega ¢lana, stopnja samostojnosti pri opravljanju osnovnih
zivljenjskih vescin, starost uporabnika, stanovanjski pogoji, bivanje v kraju s slabo razvito primarno
infrastrukturo oziroma bivanje na gospodarsko manj razvitih obmocjih drzave.
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9. TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti

Obr.FIHO-3 Porocilo 2024

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

samostojni 10,00 %
delno samostojni 20,00 %
nesamostojni 70,00 %
[ Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln|
Stev.nepon. St.merljivih Od tega
Skupina uporabnikov Sklop uporabnik. storitev FIHO
16 GIB - XVI. PrepreCevanije in blazenje socialne ter psihic¢ 1 98 1981 25.196,90 | 23.039,86
osledice invalidnosti
Skupaj 25.196,90 23.039,86
Pojasnila o uporabnikih
10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA
VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 23.039,86 23.039,86
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Ob¢ine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 1.293,31
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 863,73
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 2.157,04
Skupaj 1+2 25.196,90
STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 4.414,18
Stroski materiala 2.471,88
Stroski storitev in drugi stroski 18.310,84
Skupaj 25.196,90

Vrednost na uporabnika je nizja od planirane, saj se je praznovanja bozi¢no-novoletnih praznikov v Izoli
udelezilo ve¢ ¢lanov kot pretekla leta. Tako smo realizirali ve¢ uporabnikov. Vrednost na uporabnika je

pri praznovanju bozi¢no-novoletnih praznikov bistveno nizja kot pri nakupu kurilnega olja za enega

uporabnika, zato se lahko za enak znesek realizira ve¢ uporabnikov. Vrednost na storitev je viSja zaradi

nizje realizacije pri nakupih kurilnega olja (1 L je 1 storitev), ker pomeni, da je bilo realiziranim

manj najcenejsih storitev, ki so v planu znizevale vrednost na storitev.

ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:

12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV

Individualna metoda dela s posameznikom pomeni aktivho sodelovanje strokovnega delavca in uporabnika
programa pri iskanju najprimernejSe storitve ali dajatve, kar na koncu prispeva k boljSemu doseganju
namenov in ciljev programa. Na ta nacin je lahko posamezni uporabnik programa sproti ustno ali pisno
izrazil mnenje o ponujeni pomoci in predlagal morebitno drugacno reSevanje socialne stiske. Zoper sklep
druStvene komisije za socialno delo pa se je lahko v skladu s pravilnikom pritozil upravnemu odboru drustv
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RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. &t.: 7
1. NAZIV PROGRAMA

Fizicna pomo¢ in zivljenjska oskrba
2. NAMEN IN CILJI

Namen programa je bil zagotovitev fizicne pomo¢i in Zivljenjske oskrbe v primerih, ko uporabnik ni
izpolnjeval pogojev za pridobitev pravice do osebne asistence v skladu z dolo€ili Zakona o osebni
asistenci (ZOA), vendar je za samostojno Zivljenje v domacem okolju potreboval pomo¢ druge osebe pri
temeljnih dnevnih aktivnostih.

Cilji programa so bili naslednii:

- aktivno odlo€anje uporabnika o sebi,

- sodelovanje pri oblikovanju kakor tudi pri sprejemanju in izvajanju socialnih odlo€itev,

- da se upravi¢encu vsaj za dolo€en ¢as nadomesti potreba po institucionalnem varstvu,

- dvig kakovosti zivljenja uporabnika,

- vklju€evanje v druzbo in sodelovanje v vsakdanjem zivljenju,

- vzpodbujanje uporabnika za opiranje na lastne modi in spretnosti.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

ZOA doloca, da je do osebne asistence upravi¢en uporabnik, ki med drugim izpolnjuje tudi naslednje
pogoje:

- da je star od 18 do 65 let;

- da potrebuje pomo¢ najmanj 30 ur tedensko.

Ta program smo kljub sprejetju ZOA izvajali tudi v letu 2024, saj veliko distrofikov, ni izpolnjevalo

vseh pogojev in zato niso bili upravi¢eni do pomoci v okviru ZOA. Za zadovoljevanje osnovnih potreb pa
so kljub temu, zaradi napredujoce invalidnosti potrebovali nekaj ur fizicne pomoci na teden.

4. TRAJANJE PROGRAMA

Program se je izvajal glede na potrebe skozi celo leto.

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna
Vodenje in koordinacija programa, izobrazevanja in razgovori potekajo v prostorih drustva.

b) Lokacija - najem

c¢) Lokacija - trajen najem

Pojasnila o lokacijah
Izvajanje pomoci poteka na domu uporabnika ali tam kjer se uporabnik nahaja.

6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH

1. Fizicna pomoc in Ziviljenjska oskrba

Program je bil namenjen distrofikom, ki zivijo izven institucije in so delno ali v celoti odvisni od

pomoci drugega ¢loveka pri temeljnih dnevnih aktivnostih. Program zagotavlja fizi€no pomo¢ distrofikom,
ko potrebujejo pomo¢ pri zdravstvenih pregledih, morajo opraviti sluzbene in druge obveznosti ter zajema
celostno oskrbo v situacijah in primerih, ko se distrofik znajde v polozaju, ko sam, njegovi bliznji

sorodniki ali njegova (ne)formalna socialna mreza potrebne pomoci ne more zagotoviti. V ta program so
bili vkljuceni ALS oboleli in distrofiki, ki zaradi razli¢nih razlogov niso mogli uveljaviti pravice do

osebne asistence po Zakonu o osebni asistenci (starost, prag Stevila ur/teden itd.)
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Nujno je bilo potrebno, da smo pri drustvu sledili potrebam distrofikov ter jim v okviru tega programa
sofinancirali fizi€no pomoc in oskrbo, ki jo zaradi svoje tezje invalidnosti potrebujejo. Storitve

fizi€ne pomodi so bile za te uporabnike nujno potrebne, da so se lahko enakopravno vklju€evali tudi v
druge posebne socialne programe drustva (1 ura fizi€ne pomodi je ena storitev).

V letu 2024 je bilo opravljenih nekaj ve¢ kot 3.050 ur fizicne pomoci za 21 uporabnikov, ki zaradi
potreb po manjSem obsegu fizicne pomodi niso bili upraviceni do osebne asistence.

Stroski sklopa:
Stroski dela  StroSki materiala Drugi stroski Skupaj Od tega FIHO
| 15.107,11 | 31,40 | 11.275,00 | 26.413,51 | 26.329,91 |

Finanéna in opisna razporeditev stroSkov dela, materiala in storitev.

Opisni stroskovnik:

- stro8ke dela in stroski storitev (placila izvajalcev preko obrazca za fizicno pomoc€) glej v rubriki
“izvajalci”

- pisarniSki material: 31,40 €

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: lztok Mrak VII Program vodi 10 let.
Strokovni izpit: DA iz podrocja socialno varstvo
| Obseg dela na letni ravni | Strogki dela na letni ravni |
Skupaj od tega
Vsi FIHO Sofinan. stroSki FIHO
zaposleni strokovnjaki 0,55 0,54 0,01 15.107,11 15.048,98
zaposleni lai€éni sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
javna in druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Skupaj: 0,55 0,54 0,01 15.107,11 15.048,98
[ pogodbeno in $tudentsko delo | 1,08 | 1,08 | 0,00 | 11.27500 | 11.275,00 |
Stevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 3,00
Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 15,00
Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 270,00

Pojasnila o izvajalcih
Stroski izvajalcev so zajemali delo izvajalcev preko obrazca za fizicno pomog.
1 ura fizi€éne pomocdi je 1 storitev.

8. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA

V program se lahko vklju€ujejo uporabniki, ki:

- zaradi napredujoce invalidnosti potrebujejo nekaj ur fizicne pomodi na teden, vendar ne izpolnjujejo
pogojev za pridobitev pravice do osebne asistence po ZOA;

Dodatni kriteriji:

- ali distrofik koristi tudi druge oblike pomoci na domui;

- socialni in pravni status uporabnika;

- ALS oboleli imajo prednost pri vkljucitvi v ta program.
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Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti

9. TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

samostojni 0,00 %
delno samostojni 30,00 %
nesamostojni 70,00 %
[ Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln|
Stev.nepon. St.merljivih Skupaj Od tega
Skupina uporabnikov Sklop uporabnik. storitev sredstva FIHO
05 GIB - V. Nega in fizi€na pomo¢ 1 21 3050 26.413,51 26.329,91
Skupaj 26.413,51 26.329,91
Pojasnila o uporabnikih
10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA
VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 26.329,91 26.329,91
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Ob¢ine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 58,13
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 25,47
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 83,60
Skupaj 1+2 26.413,51
STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 15.107,11
Stroski materiala 31,40
Stroski storitev in drugi stroski 11.275,00
Skupaj 26.413,51

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

Vrednost na uporabnika je nizja od planirane, saj smo realizirali ve¢ uporabnikov, ki so potrebovali

manj ur fizi€ne pomodi. Zaradi zviSanja plac in urnih postavk za placila honorarnim delavcem za ob¢asno
ali za¢asno nego oziroma fizicno pomoc¢ invalidom, je stroSek na storitev visji (1 opravljena ura je 1
storitev). V to smo bili prisiljeni zaradi velikega pomanjkanja tovrstnega kadra na zaposlitvenem trgu.

12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV
ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:

Ucinkovitost in uspesnost izvajanja programa smo ugotavljali s pomocjo individualnih razgovorov z
uporabniki in svojci. Ugotavljali smo predvsem ali vklju€enost vpliva na dvig kvalitete Zivljenja uporabni
kov.
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RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. §t.: 8
1. NAZIV PROGRAMA
Sluzba za pomoc¢ distrofikom

2. NAMEN IN CILJI

Glavni namen programa je bil zmanjSevanje socialnih in psihiénih posledic invalidnosti.

S programom so bili dosezeni nasledniji cilji:

- prepre€evanje socialnih stisk in socialne izolacije zaradi invalidnosti,

- informiranost uporabnikov o socialno varstvenih programih in storitvah v okviru socialnega varstva,

- informiranost uporabnikov o pravicah s podrocja zdravstvenega in invalidskega varstva,

- informiranost uporabnikov o izvajanju posebnih socialnih programov v okviru naSega drustva,

- seznanitev strokovnih delavcev drustva z dejanskim socialnim polozajem uporabnika na njegovem domu
oziroma v ozjem bivalnem okolju,

- predstavljanje, varovanje in uveljavljanje pravic in interesov distrofikov na drzavni ali lokalni ravni.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

V nasi dolgoletni praksi se kaze, da se v omenjeni program vkljucujejo predvsem tisti distrofiki, ki v
okviru javne mreze socialno varstvenih storitev ne pridobijo zadostnih informacij za uveljavljanje
posameznih pravic, ki jim pripadajo po veljavni zakonodaji.

4. TRAJANJE PROGRAMA

Program se izvaja skozi celo leto.

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna
Program se izvaja v prostorih drustva v Ljubljani.

b) Lokacija - najem

c) Lokacija - trajen najem

Pojasnila o lokacijah
Program se je izvajal tudi na terenu, zaradi seznanitve strokovnih delavcev drustva z dejanskim
socialnim poloZajem uporabnika na njegovem domu oziroma v oZjem bivalnem okolju.

6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH

1. Sluzba za pomo¢ distrofikom

Program zajema pomo¢ pri prepoznavaniju in opredelitvi socialne stiske in tezave, oceno moznih resitev
ter seznanitev distrofika z vsemi moznimi oblikami socialno varstvenih storitev, s pravicami s podrocja
zdravstvenega in invalidskega varstva, izobrazevanja, zaposlovanja, ki jih lahko uveljavi pri drzavnih
institucijah ter o obveznostih, ki so povezane z oblikami storitev in dajatev. Program obsega tudi
seznanitev 0 mrezi in programih izvajalcev, ki nudijo omenjene storitve v okviru drustvenih posebnih
socialnih programov. Aktivnosti temeljijo predvsem na bazi svetovanja, opolnomocéenja, funkcionalnega
opismenjevanja distrofikov (pomo¢ pri izpolnjevanju viog, obrazcev, pomo¢ pri pisanju pro$enj, pritozb,
ugovorov, itd.), sodelovanja strokovnih sodelavcev drustva z drzavnimi institucijami v zvezi s

pridobitvijo posamezne pravice distrofika (socialne pomoci, pomoc¢i na domu, druzinskega oskrbovalca za
druzinske ¢lane distrofika, ZOA, ZDO, ZZVZZ, ZZZRZl itd.) ter sodelovanje z drugimi izvajalci socialno
varstvenih storitev v domacem okolju distrofika. Pomemben segment nase sluzbe predstavljajo tudi obiski
distrofikov na sedezu drustva in na domu pri tistih distrofikih, ki nas iz razli¢nih vzrokov ne morejo
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obiskati na sedezu naSe organizacije (oddaljenost, starost, invalidnost, bolezen, itd.).
Velikokrat je to prvi stik distrofika s strokovnim delavcem drustva, zato je to eden izmed pomembnejSih
programov drustva.

V letu 2024 smo izvedli 548 pogovorov/svetovanj za 215 uporabnikov (1 svetovanje/pogovor z uporabnikom
je 1 storitev).

Stroski sklopa:
StroSki dela  StroSki materiala Drugi stroski Skupaj Od tega FIHO
| 11.378,34 | 0,00 | 865,24 | 12.243,58 | 11.999,39 |

Finanéna in opisna razporeditev stroskov dela, materiala in storitev.

Opisni stroskovnik:

- stroSki dela so opisani pod rubriko "izvajalci”

- drugi stroski (posStne storitve, povracilo kilometrine, kotizacija, zdravniski pregled, usposabljanje
VZD, ...): 865,24 €

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: Mateja Toman VIIi/1 Program vodi 3 let.
Strokovni izpit: iz podrocja

| Obseg dela na letni ravni | Stroski dela na letni ravni |
Skupaj od tega
Vsi FIHO Sofinan. stroski FIHO
zaposleni strokovnjaki 0,26 0,26 0,00 11.378,34 11.378,34
zaposleni lai¢ni sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
javna in druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Skupaj: 0,26 0,26 0,00 11.378,34 11.378,34
[pogodbeno in $tudentsko delo | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 |
Stevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 7,00
Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 6,00
Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 400,00

Pojasnila o izvajalcih

8. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA

V okviru programa smo nudili pomo¢ tistim distrofikom in njihovim druzinskim ¢lanom, ki so se prvi¢
srecali z diagnozo in posledicami invalidnosti, tistim, ki niso pridobili ali niso znali pridobiti

zadostnih informacij za uveljavljanje posameznih socialno varstvenih pravic v okviru javne mreze
socialno varstvenih storitev ter posameznikom, pri katerih smo ob obisku v domacem okolju ugotovili, da
potrebujejo podporo pri urejanju svojega socialnega polozaja oziroma pri uveljavljanju pravic.

9. TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti
[ samostojni | 5,00% |
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delno samostojni 40,00 %
nesamostojni 55,00 %

[ Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln|

Stev.nepon. St.merljivih Skupaj Od tega
Skupina uporabnikov Sklop uporabnik. storitev sredstva FIHO
15/ GIB - XV. Prepre€evanje in odpravljanje ovir v fizicnem | 1 215 548 12.243,58 11.999,39
ocialnem okolju
Skupaj 12.243,58 11.999,39
Pojasnila o uporabnikih
10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA
VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porablieno
1. FIHO 11.999,39 11.999,39
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 244,19
Ob¢ine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 244,19
Skupaj 1+2 12.243,58
STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 11.378,34
Stroski materiala 0,00
Stroski storitev in drugi stroski 865,24
Skupaj 12.243,58

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

Vrednost na uporabnika in storitev je nizje od planirane. Na to vpliva dejstvo, da smo prejeli manj
sredstev, kot smo jih planirali. Kljub temu smo se v teh tezkih ¢asih, ko se zakonodaja in pravice
invalidov neprestano spreminjajo, trudili zagotoviti vsem ¢lanom, ki so se obrnili na naso sluzbo, pomo¢
in vse potrebne informacije v zvezi z uveljavljanjem socialno-varstvenih pravic ter vse druge
informacije, ki so jih potrebovali. Tako smo vseeno uspeli realizirati visoko Stevilo uporabnikov in stori
tev.

12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV
ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:

Ucinkovitost izvajanja tega programa smo ocenjevali s pomocjo povratnih informacij uporabnikov o
uspesnosti reSevanja njihovih socialnih stisk oziroma pridobitvi pravic. Uspesno reSene primere nadalje
uporabljamo kot primere dobre prakse.
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RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. &t.: 9
1. NAZIV PROGRAMA
Medgeneracijski center in izobrazevanje

2. NAMEN IN CILJI

Namen programa je bilo organiziranje medgeneracijskih sre€anj, organiziranje in sofinanciranje
izobraZevanj za distrofike, njihove starSe oziroma svojce in prostovoljce.

Cilji, ki smo jih zasledovali, so bili:

- dvig stopnje izobrazbene ravni distrofikov;

- spodbujanje vsezivljenjskega ucenja,

- aktivna participacija distrofikov in njihovih svojcev v SirSem druzbenem okolju;

- opolnomocenije starSev, svojcev in prostovoljcev (delitev primerov dobrih praks, vzgoja invalidnega
otroka);

- ve€anje samozavesti in neodvisnosti pri prevzemaniju aktivnih socialnih vlog;

- pridobitev kompetenc za konkurenénost na trgu dela, kar je eden od temeljev ekonomske neodvisnosti
posameznika in predpogoj za neodvisno zivljenje;

- ve€ja vklju€enost distrofikov v njihovo ozje in SirSe druzbeno okolje.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

Pridobitev formalne izobrazbe in vsezivljenjsko u¢enje ima velik pomen, saj prinasa koristi za
posameznike in celotno druzbo, omogoca lazje vklju€evanje invalidov v druzbo, izboljSuje njihovo
informiranost, spodbuja kreativnost in inovativnost ter tako vpliva na u€inkovitost na delovhem mestu,

na moznosti za zaposlitev in delovanje v SirSem druzbenem okolju. Povezovanje obolelih in njihovih
svojcev glede na obolenje v okviru Odbora za ALS, Odbora za SMA, Odbora za MG, skupine za HMSN in
skupine za FSHD z namenom izmenjave izkuSenj, opolnomocenja in blazenja stisk, bistveno prispevajo k
dvigu kakovosti Zivljenja obolelih. V Sloveniji so se oblikovali programi za razli¢na obolenja (npr. za

le pri Drustvu distrofikov Slovenije. Center je odprt za vse distrofike, dejavnosti so zasnovane na
potrebah, interesih in Zeljah sodelujocih.

4. TRAJANJE PROGRAMA

Program se je izvaja od januarja do decembra, odvisno od aktivnosti.

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna
Prostori drustva v Ljubljani in Doma dva topola v Izoli, aplikacija Zoom

b) Lokacija - najem

c) Lokacija - trajen najem

Pojasnila o lokacijah

6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH

1. Medgeneracijski center in izobraZevanje

Izvajali smo naslednje aktivnosti:

- Izobrazevanje: 4 distrofikom smo svetovali pri odlo€anju o vrsti in nacinu Solanja; 7 druzin z
mlajSimi distrofiki smo povezali s posameznimi distrofiki in drugimi strokovnjaki, ki so pomagali z
nasveti glede izobrazevanja na podlagi lastnih izkuSenj (1 udeleZzenec/dan je 1 storitev);
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- Medgeneracijski center: 54 distrofikov se je udelezilo predavanja O kliniénih Studijah; 32 distrofikov

se je udelezilo potopisnega predavanija Pol okoli sveta; 8 distrofikov in svojcev se je udelezilo
zdravstvenega predavanja Novosti pri zdravljenju Friedreichove ataksije; 13 distrofikov in starSev se je
udelezilo predavanja Zdravstvena obravnava odraslih z Duchennovo misi¢no distrofijo ob Svetovnem dnevu
ozavesScanja o DMD; 23 distrofikov in svojcev se je udelezilo predavanj Kaj si lahko obetamo od
dolgotrajne oskrbe? in Projekt E-oskrba na daljavo ob Svetovnem dnevu osveS¢anja o ALS obolenju; v
okviru Odbora za ALS se je zoom predavanj Zakon o dolgotrajni oskrbi in projekt E-oskrba na daljavo,
Socialna kognicija pri obolenju ALS, Stebri Custvene podpore ob soocanju z neozdravljivim obolenjem in
zoom svetovalnice Nacrtovanje vnaprej udelezilo 40 distrofikov in svojcev (1 udelezenec/predavanje je 1
storitev); 10 obolelih z ALS in njihovih svojcev se je udelezilo sklopa 8 zoom delavnic Sprostitvene in
razbremenitvene tehnike po 2 Solski uri (1 udelezenec/delavnico je 1 storitev),

- Drugo: 7 predavanj oz. delavnic v okviru projekta za druzine Skupaj smo mocnejsi se je udelezilo 46
distrofikov, sorojencev in starSev (1 udelezenec na predavanje/delavnico je 1 storitev); akcija
ozavescanja na spletni in FB strani ob Svetovnem dnevu FSHD in DMD ter v mesecu ozaveS¢anja o SMA
obolenju; nasi €lani so sodelovali v t. i. posvet. skupini za SMA pod naslovom Razumevanije potreb
odraslih s SMA.

Stroski sklopa:
StroSki dela  StroSki materiala Drugi stroski Skupaj Od tega FIHO
| 2.065,15 | 0,00 | 13.011,84 | 15.076,99 | 6.637,98 |

Finanéna in opisna razporeditev stroskov dela, materiala in storitev.

Opisni stroskovnik:

- stroSki dela so opisani pod rubriko "izvajalci”

- stroSki predavanj in delavnic (vkljueni so tudi stroski predavalnice): 4.650,03 €
- stroSki povezani s projektom "Skupaj smo mocnejsi": 7.005,89 €

- drugi stroski: 355,92 €

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: Andreja Sustar VIl Program vodi 3 let.
Strokovni izpit: NE iz podrocja

| Obseg dela na letni ravni | Stroski dela na letni ravni |
Skupaj od tega
Vsi FIHO Sofinan. stroSki FIHO
zaposleni strokovnjaki 0,05 0,04 0,01 2.065,15 1.757,42
zaposleni laiéni sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
javnain druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Skupaj: 0,05 0,04 0,01 2.065,15 1.757,42
| pogodbeno in $tudentsko delo | 0,10 | 0,10 | 0,00 | 1.000,00 | 1.000,00 |
Stevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 10,00
Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 20,00
Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 550,00

Pojasnila o izvajalcih

8. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA

V posamezne aktivnosti programa so se vklju€evali distrofiki in njihovi starsi ali druzinski €lani glede
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na vsebino aktivnosti.
9. TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti

samostojni 10,00 %
delno samostojni 20,00 %
nesamostojni 70,00 %
| Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln]
Stev.nepon. St.merljivih Skupaj Od tega
Skupina uporabnikov Sklop  uporabnik. storitev sredstva FIHO
01| GIB - I. Usposabljanje za aktivno Zivlienje in delo 1 214 487 15.076,99 6.637,98
Skupaj 15.076,99 6.637,98
Pojasnila o uporabnikih
10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA
VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 6.637,98 6.637,98
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obgine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 8.439,01
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 8.439,01
Skupaj 1+2 15.076,99
STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 2.065,15
Stro$ki materiala 0,00
Stroski storitev in drugi stroski 13.011,84
Skupaj 15.076,99

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

Vrednost na uporabnika in storitev je nizja od planirane, saj se uporabniki aktivno vkljuevali v
najrazlicnejSe aktivnosti programa. Taksno Stevilo uporabnikov smo lahko realizirali tudi zaradi
izvajanja aktivnosti, kjer pove€an obseg uporabnikov ne poveca tudi stroSka aktivnosti, ali nanj
bistveno ne vpliva (npr. cena predavanja/dogodek je na predavanje oziroma dogodek in ne na Stevilo

udelezencev). Stevilne aktivnosti smo izvedli tudi preko Zooma in tako znizali strogke.

12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV

ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:

Ucinkovitost programa smo ocenjevali na podlagi povratnih informacij uporabnikov programa. Ker gre pri
izobrazevaniju ali /in medgeneracijskem druzenju za daljSi proces, ne moremo vedno racunati na takojSnje

ucinke. Pri aktivnostih v obliki predavanj, delavnic in sre¢anj smo ucinkovitost ugotavljali po izvedbi

v pogovorih z udeleZenci in tako pridobili informacije o izvedenih aktivnostih.

Odbor za ALS je edina oblika zdruzevanja ALS obolelih in njihovih svojcev, zato so sre¢anja in
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aktivnosti v okviru odbora pri udelezencih zelo dobro sprejeti.
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RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. &t.: 10
1. NAZIV PROGRAMA
Oskrba s tehni¢nimi pripomocki

2. NAMEN IN CILJI

Namen programa je bila pomo¢ pri oskrbi distrofikov z ustreznimi in sodobnimi tehni¢nimi pripomocki.
Z izvajanjem programa smo zasledovali predvsem naslednije cilje:

- informiranje in seznanjanje z novostmi na podro¢ju medicinsko-tehniénih pripomockov;

- seznanjanje s postopki pridobivanja tehni¢nih pripomockov;

- kompenziranje (nadomescanje) napredujoce invalidnosti pri distrofikih;

- povecanije stopnje neodvisnosti uporabnika in njegovo vklju¢evanje v druzbo;

- permanentna socialna rehabilitacija distrofika;

- aktiviranje distrofikov na podroc¢ju druzbenega Zivljenja, izobrazevanja, zaposlitve in zasebnega Zivljen
ja.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

V slovenski zakonodaiji Se vedno ostajajo odprta vprasanja predpisovanja izredno pomembnih tehni¢nih
pripomockov za najtezje prizadete distrofike, kot so npr. elektri¢na postelja, stropno dvigalo, dvizna

WC $koljka, itd. NasSe stalisCe je, da je oskrba invalidov z osnovnimi tehni¢nimi pripomocki stvar

urejene drzavne zdravstvene in socialne politike. Drustveni sodelavci smo dobro seznanjeni o vrsti in
ustreznosti tehni¢nih pripomoc&kov, saj stalno spremljamo novosti na omenjenem podrocju tako doma kot v
tujini. Tako distrofikom iz celotne drzave nudimo natan¢ne in strokovno utemeljene informacije o nakupu
pripomockov in njihovi uporabi. Distrofiki si lahko posamezne pripomocke na drustvu tudi izposodijo, saj

v izposojevalnicah v okviru zdravstvenega zavarovanja, navadno zaradi specificnih potreb distrofika,
nimajo primernih. Smatramo, da s programom bistveno pripomoremo k boljSi opremljenosti distrofikov z
ustreznimi tehni€nimi pripomogki.

4. TRAJANJE PROGRAMA
- Sofinanciranje nakupa, prilagoditve, dodelave in skladi§¢enje tehniénih pripomockov - po potrebi od
januarja do decembra
- Zbiranje donatorskih sredstev nasih ¢lanov na druStvenem transakcijskem racunu - po potrebi od
januarja do decembra

- Informiranje ¢lanov o novostih, svetovanje - po potrebi od januarja do decembra
- Izposoja tehni¢nih pripomockov - po potrebi od januarja do decembra

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna
Program se izvaja v lastnih prostorih drustva.

b) Lokacija - najem
c¢) Lokacija - trajen najem
Pojasnila o lokacijah
6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH
1. Oskrba s tehni¢nimi pripomocki

Izbira tehni¢nega ali ortopedskega pripomocka je odvisna od stopnje invalidnosti in starosti distrofika.
Pri tem so pomembne tudi izkus$nje, ki jih lahko podajo sodelavci drustva, saj so tudi sami uporabniki
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razli¢nih tehni¢nih pripomoc¢kov. V okviru programa smo nudili pomo¢€ pri oskrbi distrofikov z ustreznimi
in sodobnimi tehniénimi pripomocki. Navedeno smo skusali doseci z naslednjimi ukrepi:

- 15 distrofikov smo informirali oziroma jih seznanili z novostmi na podro¢ju medicinsko-tehni¢nih
pripomockov; (1 informiranje je ena storitev);

- 9 distrofikom smo omogoc€ili izposojo tehni€nih pripomockov, ki nam jih podarijo ¢lani sami in jih
lahko z manj$o prilagoditvijo uporabljajo; (1 izposoja je ena storitev);

- 25 distrofikom smo omogodili servisiranje tehni¢nih pripomockov v ¢asu izvajanja skupinske obnovitvene
rehabilitacije v Domu dva topola v 1zoli (1 servis je ena storitev);

- 5 distrofikom smo omogocili, da so preko druStva zbirali donacijska sredstva za nakup razli¢nih
medicinsko-tehni¢nih pripomoc¢kov oziroma prilagoditev bivalnega okolja ter nakup prilagojenega
avtomobila (1 nakup iz donacij je ena storitev);

- 1 distrofiku smo sofinancirali nakup tehni¢nega pripomocka (1 sofinanciranje je 1 storitev).

Tudi v letu 2024 smo nadaljevali s skladiS¢enjem in vzdrzevanjem Se uporabnih tehniénih pripomockov, ki
jih drustvu podarijo posamezni invalidi za nadaljnjo uporabo, ko jih le ti ne potrebujejo veg, in sicer
v zato urejenih kletnih prostorih.

Stroski sklopa:
Stroski dela  StroSki materiala Drugi stroski Skupaj Od tega FIHO
| 2.500,39 | 600,00 | 3.736,47 | 6.836,86 | 4.084,40 |

Financéna in opisna razporeditev stroskov dela, materiala in storitev.
Opisni stroskovnik:

- stro&ki izvajalcev so opisani pod rubriko "izvajalci"

- skladiS€enje tehni¢nih pripomockov: 3.736,47 €

- sofinanciranje nakupa tehni€nega pripomocka: 600,00 €

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: Tilen Ribnikar VI. Program vodi 1 let.
Strokovni izpit: NE iz podrocja

| Obseg dela na letni ravni | Stroski dela na letni ravni |
Skupaj od tega
Vsi FIHO Sofinan. stroSki FIHO
zaposleni strokovnjaki 0,10 0,10 0,00 2.500,39 2.500,39
zaposleni laiéni sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
javnain druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Skupaij: 0,10 0,10 0,00 2.500,39 2.500,39
| pogodbeno in $tudentsko delo | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 |
Stevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 4,00
Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 7,00
Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 157,00

Pojasnila o izvajalcih

8. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA

Za vkljucitev v program smo upostevali naslednje kriterije: stopnja invalidnosti, socialni status in
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drugi kriteriji, ki jin dolo€a Pravilnik o dodeljevanju socialnih pomoci distrofikom.
9. TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti

samostojni 5,00 %
delno samostojni 15,00 %
nesamostojni 80,00 %

| Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln]

Stev.nepon. St.merljivih Skupaj Od tega
Skupina uporabnikov Sklop  uporabnik. storitev sredstva FIHO
03 GIB - lll. Oskrba s tehni¢nimi pripomocki 1 50 55 6.836,86 4.084,40
Skupaj 6.836,86 4.084,40
Pojasnila o uporabnikih
10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA
VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 4.084,40 4.084,40
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 2.752,46
Obgine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 2.752,46
Skupaj 1+2 6.836,86
STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 2.500,39
Stro$ki materiala 600,00
Stroski storitev in drugi stroski 3.736,47
Skupaj 6.836,86

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

Vrednost na uporabnika in storitev je nizja, kot smo planirali. Na to je vpliva dejstvo, da smo Stevilne
aktivnosti izvedli s pomocjo prostovoljcev, kot je na primer servisiranje tehni¢nih pripomockov v ¢asu
izvajanja skupinske obnovitvene rehabilitacije v Domu dva topola v Izoli, ki ga brezpla¢no izvajata dva
ponudnika omenjenih pripomockov. Prav tako €lani v lanskem letu niso iz zbranih donacij financirali
vecjih nakupov (npr. nakup prilagojenega vozila), ampak so sredstva le nakupe le zbirali.

12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV
ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:

Ucinkovitost in uspesnost izvedenega programa smo ugotavljali z individualnimi razgovori z uporabniki in
njihovimi svojci.
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RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. §t.: 11
1. NAZIV PROGRAMA
Sport

2. NAMEN IN CILJI

Namen programa je bila organizacija in izvedba aktivnosti distrofikov na podrocju Sporta in rekreacije s
cilji:

- ohranjevanije gibljivosti in upo&asnjevanje napredovanja invalidnosti pri distrofikih,

- ohranjanje umskih potencialov,

- resocializacija distrofikov, ki do sedaj niso imeli dovolj socialnih interakcij,

- preseganie fizicnih zmogljivosti glede na najtezje oblike invalidnosti,

- omogog¢iti Sportnikom invalidom udelezbo na Sportnih tekmovanjih doma in v tujini,

- druzenje s sebi enakimi.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

Pri izvajanju programa smo se zgledovali po nacelih Konvencije OZN o pravicah invalidov, ki v 30. ¢lenu
dolo¢a ustrezne ukrepe, s katerimi je invalidom enako kot drugim omogoceno sodelovanje pri
rekreacijskih, prosto¢asnih in Sportnih dejavnostih:

- za spodbujanje in uveljavljanje najSirSega mogocega sodelovanja invalidov v Sportnih dejavnostih na
vseh ravneh;

- za zagotovitev moznosti, da invalidi organizirajo, razvijajo in sodelujejo pri Sportnih in

rekreacijskih dejavnostih za invalide in jim v ta namen enako kot drugim omogoc&ajo ustrezno
izobrazevanje, vadbo in sredstva;

- da jim omogocajo dostop do krajev, na katerih potekajo Sportne in rekreacijske dejavnosti;

- da zagotavljajo invalidom dostop do storitev tistih, ki organizirajo rekreacijske, turisti¢ne,
prostocasne in Sportne dejavnosti.

4. TRAJANJE PROGRAMA

- Drzavno prvenstvo v Sahu - vikend dogodek v aprilu

- Mednarodno tekmovanje v hokeju na elektri€nih vozi€kih v Italiji — 2-dnevi dogodek v decembru

- Udelezba na 9-dnevnem mednarodnem turnirju v bocci (Olbia, ltalija) - v mesecu septembru - oktobru
- Tedenski treningi hokeja - od januarja do julija - od septembra do decembra

- Od januar do aprila ter od septembra do decembra smo na vsakih 14 dni organizirali rekreacijsko
plavanje

- Tedenski treningi v bocci — celo leto

- GOGO pohodi - od aprila do oktobra

- Udelezba na tekmovanijih - skozi celo leto

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna
Prostori drustva v Ljubljani

b) Lokacija - najem
URI — Soca, Vojasnica Edvarda Peperka, Dom dva Topola

¢) Lokacija - trajen najem

Pojasnila o lokacijah
Obcasno so se treningi hokeja na elektri¢nih vozickih odvijali v Udinah z italijansko ekipo.
GOGO pohodi po Sloveniji.

6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH
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1. Sport

V okviru programa smo v letu 2024 izvedli naslednje aktivnosti:

- za 30 distrofikov in 14 sp. smo organizirali 17 plavanj v bazenu URI Soca (1 obisk bazena na osebo je
1 storitev);

- 3 dnevnega drza. prven. distrofikov v §ahu se je udelezilo 37 Sahistov in Sahistk, 28 sp., sodnik in 3
osebe, ki so pomagale pri organizaciji in izvedbi tekmovanja. Na turnirju je bilo odigranih 8 kol (1
nocitev na prven. je 1 stor.);

- 13 distrofikov in 6 sp. se je tedensko udelezevalo 2 urnih treningov hokeja na el.vozi€kih v Vojasnici
E. Peperke, 32 sre€anj (1 udel. na trening je 1 stor.);

- 2 distrofika in 3 sp. so se udelezili Festivala Sporta mladih 2024 kjer so predstavili hokej na el.
vozi¢kih (1 udel. na predstavitvi je 1 stor.);

- 10 distrofikov in 7 sp. se je udelezilo 1 dnevnega turnirja v Italiji (Videm) v hokeju na el.

vozickih (1 udelezenec je 1 stor.);

- 2-dnevnega prijateljskega turnirja v hokeju na el. vozickih v Italiji se je udelezilo 10 distrofikov

in 9 sp. ter 3 vozniki (1 nocitev na turnirju je 1 stor.);

- 3 distrofiki in 3 sp. so se udelezili 6 treningov hokeja na el. vozickih v Udinah (1 udel. na trening

je 1 stor.);

- 3 distrofiki in 3 sp.so se udelezili 3 mednarodnih tekem hokeja na el. vozickih v Udinah (1 udel. na
tekmo je 1 stor.);

- 9-dnevnega mednarodnega tekmovanja v bocci v ltaliji (Olbia) se je udelezil 1 distrofik in 1 sp. (1
nocitev na turnirju je 1 stor.);

- 21 invalidov in 15 sp. se je udeleZilo 9 pohodov v okviru projekta GOGO (1 udelezenec pohoda je 1
stor.)

- 7 distrofikov in 5 sp. so se udelezilo drzav. prven. v bocci za leto 2024 (1 udel. je 1 stor.);

- 7 distrofikov in 4 spremljevalci so se udelezili tekmovanja parov v boccii (1 udel. je 1 stor);

- 3 distrofiki in 1 sp. so se udelezevali dvakrat tedensko treningov boccie, 38 tednov (1 udel. na
trening je 1 stor.)

- 4 distrofikov in 2 sp. so se udelezili drzavnega prvenstva v hitro poteznem Sahu v Pucencih (1 udel.
na tekmovanju je 1 stor.)

Stroski sklopa:
Stroski dela  StroSki materiala Drugi stro$ki Skupaj Od tega FIHO
| 2.500,49 | 1.008,57 | 19.066,47 | 22.575,53 | 20.102,15 |

Finanéna in opisna razporeditev stroskov dela, materiala in storitev.
Opisni stroskovnik:

- stroSki izvajalcev so opisani pod rubriko "izvajalci”

- Sportna oprema (oprema za hokej): 1.003,10 €

- Sah (strosek tekmovanja, nagrade za tekmovanije, ...): 7.154,01 €

- stroSek treningov hokeja na inv. vozickih (najem dvorane) 570,09 €

- udelezba na enem medn. hokejskih turnirju (nocitve, hrana): 1.173,69 €
- tedenski treningi boccie (stroSek dvoran in trenerke), predstavitev boccie ¢lanom in drugi stro$ki
povezani z boccio: 2.466,96 €

- sof. udelezbe na enem medn. tekm. v bocci: 1.580,00 €

- najem bazena v Ljubljani: 2.082,00 €

- sodelovanje v projektu "Invalidi gredo v gore - GOGQO": 2.500,00 €

- postne storitve in pisarniski material: 340,19 €

Nekatere aktivnosti so bile izvedene s pomocjo prostovoljcev in brez drugih stroSkov.

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: Tilen Ribnikar VI. Program vodi 3 let.
Strokovni izpit: NE iz podrocja

| Obseg dela na letni ravni | Strogki dela na letni ravni |

Obr.FIHO-3 Porocilo 2024 Raz¢lenitev programa D 2024 - stran 50 ZAK 27.02.2025



Invalidska organizacija (103) Drustvo distrofikov Slovenije Obrazec FIHO-3 |

Skupaj od tega

Vsi FIHO Sofinan. stroski FIHO

zaposleni strokovnjaki 0,10 0,10 0,00 2.500,49 2.500,49

zaposleni laiéni sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

javna in druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Skupaj: 0,10 0,10 0,00 2.500,49 2.500,49
[pogodbeno in $tudentsko delo | 0,11 | 0,11 | 0,00 | 1.205,00 | 1.205,00 |

Stevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 5,00

Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 17,00

Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 345,00

Pojasnila o izvajalcih

8. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA

V program so se vklju€evali distrofiki in tudi drugi invalidi, ki so izrazili Zeljo po ohranjevanju
zdravja, druzenju, ukvarjanja s Sportom in udelezbo na Sportih prireditvah.

9. TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti

samostojni 5,00 %
delno samostojni 10,00 %
nesamostojni 85,00 %

[ Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln|

Stev.nepon. St.merljivih Skupaj Od tega

Skupina uporabnikov Sklop uporabnik. storitev sredstva FIHO
14] GIB - XIV. Rekreacija in Sport 1 160 1950 22.575,53 20.102,15
Skupaj 22.575,53 20.102,15

Pojasnila o uporabnikih

10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porablieno
1. FIHO 20.102,15 20.102,15
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obcine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 25,38
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 2.448,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 2.473,38
Skupaj 1+2 22.575,53
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STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 2.500,49
Stroski materiala 1.008,57
Stroski storitev in drugi stroski 19.066,47
Skupaj 22.575,53

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

Vrednost na storitev je vi§ja od planirane, saj plavanja nismo izvajali celo leto, ampak smo izvedli 17

obiskov bazena. Plavanje prinese najvec storitev, prav tako pa so te storitve cenejSe kot ostale

storitve, saj smo bazen navadno placevali (v Ljubljan) na uro in ne na $t. udelezencev.

Vrednost na uporabnika je nizja od planirane, saj so se ¢lani aktivno vkljuevali v Sportne aktivnosti.
Prav tako nekaterih drazjih aktivnosti nismo izvedli, aktivnosti, ki pa smo jih izvedli, pa smo izvedli
v omejenem obsegu in tako znizali stroSke.

12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV

ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:
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RAZCLENITEV PROGRAMA - DRZAVNA RAVEN

Zap. §t.: 12
1. NAZIV PROGRAMA
Kultura

2. NAMEN IN CILJI

Namen izvajanja programa je z ustreznimi aktivnostmi distrofikom omogociti enake moznosti dostopa do
kulture in jih spodbujati k aktivnemu udejstvovanju na razli¢nih kulturnih podrogjih. Cilji, ki smo jih
zasledovali, so bili nasledniji:

- dvig socialne vkljucenosti distrofikov z razvijanjem socialnih spretnosti v okviru likovne skupine,
literarnih in filmskih vecerov,

- spodbujanje ustvarjalnosti in razvijanja talentov, umetniSkega izrazanja na likovnem, literarnem,
glasbenem ali avdiovizualnem podrodju,

- razvijanje samopomogi, blazitev socialnih in psihi¢nih posledic invalidnosti,

- spodbujanje aktivhega prezivljanja prostega ¢asa ter pridobivanje novih znanj in spretnosti,

- aktivno vklju€evanije distrofikov v druzabno Zivljenje in s tem izboljSanje kvalitete zivljenja
distrofikov,

- seznanitev javnosti o ustvarjalnosti in avtorskih delih distrofikov.

3. UPRAVICENOST PROGRAMA

Kultura je podrocje, ki zajema mnoge vidike ¢lovekovega ustvarjanja in delovanja, prispeva k
samoaktualizaciji posameznika in k dvigu kvalitete zivljenja. Za gibalno oviranega distrofika je to Se
posebej pomembno, saj mu tako v vlogi akterja - ustvarjalca kot pasivnega udelezenca kulturnih
prireditev predstavlja sredstvo interesnega povezovanja, omogoca razvijanje njegovih kreativnih
potencialov, kar predstavlja dolo¢eno stopnjo kompenzacije invalidnosti, krepi pozitivno samopodobo in
omogoca njegovo aktivno uveljavljanje v druzbi. Kulturno udejstvovanje posameznika pa ima pozitivne
ucinke tudi na ravni druzbenega okolja, saj nasi ¢lani s svojim aktivnim prispevkom soustvarjajo
kulturno dogajanje v drustvu in SirSi okolici ter s tem pomembno prispevajo k preseganiju stereotipov in
izgradnji podobe invalidov kot aktivnih in ustvarjalnih ¢lanov druzbe.

4. TRAJANJE PROGRAMA
Program se izvaja ze vec let. Aktivnosti so se izvajale:
- likovne delavnice — 1-krat tedensko skozi celo leto, izjema sta julij in avgust,
- obdarovanje za Dedka mraza — v decembru
- ogled razstav v tujini — v februarju in juniju
- priprava koledarja — zadnje Cetrtletje leta 2024
- priprava likovnih razstav ¢lanov delavnice — celo leto

5. LOKACIJA

a) Lokacija - lastna
Posamezne aktivnosti v lastnih prostorih.

b) Lokacija - najem
Linhartova 1, likovna delavnica
c) Lokacija - trajen najem
Pojasnila o lokacijah

6. VSEBINA IN AKTIVNOSTI PO POSAMEZNIH SKLOPIH

1. Kultura
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V okviru programa smo izvajali naslednje aktivnosti:

- 15 distrofikov se je tedensko (42 srecanj) udelezevalo likovne delavnice pod mentorstvom Sase Strnad.
Idejna zasnova cikla v letu 2024 je bila Prepletanje, udelezenci so se seznanjali z razli¢nimi tehnikami
likovnega ustvarjanja ter grafi¢ne obdelave likovnih del, izdelovali avtorska likovna dela, opravljali

izbor likovnih del za razstave in pripravili motive za novoletni koledar drustva. (enkratna udelezba
udelezenca na likovni delavnici je 1 storitev),

- 1.050 ¢lanom in drugim zunanjim sodelavcem smo poslali drustveni koledar (1 koledar je 1 storitev —
1050 izvodov),

- organizirali smo obdarovanje za Dedka mraza za 12 otrok (1 otrok je 1 storitev),

- organizirali smo razstavo umetniskih izdelkov ¢lanov likovne delavnice v URI So¢a, ki se je udelezilo
280 obiskovalcev (1 obiskovalec je 1 storitev),

- organizirali smo ogled razstav in vodenje po razstavah v Narodnem muzeju Slovenije, Narodni galeriji
Slovenije, na mednarodni razstavi EX TEMPORE, festivala Artefiera Bologna, graficnega bienala v Benetkah
in razstave Ivana MeStrovi¢a v Zagrebu za 50 distrofikov (1 udelezenec je 1 storitev),

- priprava na javni razpis za postavitev razstave v prostorih MOL za 2025.

Stroski sklopa:
Stroski dela
| 2.674,16 |

Stroski materiala
28,84 |

Drugi stro$ki
16.375,45 |

Od tega FIHO
19.078,45 |

Skupaj
19.078,45 |

Finanéna in opisna razporeditev stroSkov dela, materiala in storitev.

Opisni stroskovnik:

- stroSki izvajalcev so opisani pod rubriko "izvajalci":

- stroski izvedbe likovne delavnice (najemnina in ¢iS¢enje prostora za izvedbo delavnic, vodenje
delavnic - izdan rac¢un v viSini 1.573,80 €): 6.676,71 €

- oblikovanje, tiskanje in poSiljanje koledarjev: 8.877,66 €

- obdarovanje za Dedka Mraza (darilni boni in okolade): 603,48 €

- drugi stroski (kilometrina in pisarniSki material): 246,44 €

7. IZVAJALCI PROGRAMA:

Vodja programa: Mateja Toman VIII/A
Strokovni izpit: NE iz podrocja

Program vodi 2 let.

| Obseg dela na letni ravni | Stroski dela na letni ravni |

Skupaj od tega

Vsi FIHO Sofinan. stroSki FIHO

zaposleni strokovnjaki 0,05 0,05 0,00 2.674,16 2.674,16

zaposleni laiéni sodelavci 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

javna in druga dela 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Skupaj: 0,05 0,05 0,00 2.674,16 2.674,16
| pogodbeno in $tudentsko delo | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 |

Stevilo prostovoljcev v programu — strokovnjaki 7,00

Stevilo prostovoljcev v programu — laiki 16,00

Skupno Stevilo opravljenih prostovoljnih ur na leto 590,00

Pojasnila o izvajalcih

8. KRITERIJI ZA KORISCENJE PROGRAMA
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Uporabniki programa so bili distrofiki vseh generacijskih skupin, ki so na kakrSenkoli nacin izrazili
zeljo po kulturnem udejstvovaniju. Drustveni koledar prejmejo vsi redni in podporni ¢lani drustva ter
zunaniji sodelavci drustva.

9. TIP, STEVILO IN VREDNOST PO UPORABNIKIH OZIROMA STORITVAH

Ocena deleza uporabnikov glede na stopnjo invalidnosti

samostojni 5,00 %
delno samostojni 30,00 %
nesamostojni 65,00 %

[ Skupina uporabnikov: GIB - Gibaln|

Stev.nepon. St.merljivih Skupaj Od tega
Skupina uporabnikov Sklop  uporabnik. storitev sredstva FIHO
13 GIB - XIII. Kulturna dejavnost 1 1330 2022 19.078,45 19.078,45
Skupaj 19.078,45 19.078,45
Pojasnila o uporabnikih
10. FINANCNA VREDNOST PROGRAMA
VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 19.078,45 19.078,45
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obgine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 0,00
Skupaj 1+2 19.078,45
STRUKTURA STROSKOV EUR
Stroski dela 2.674,16
StroSki materiala 28,84
Stroski storitev in drugi stroski 16.375,45
Skupaj 19.078,45

11. POJASNILA V ZVEZI S FINANCIRANJEM PROGRAMA:

Vrednost na uporabnika je nizja od planirane, saj so nekateri uporabniki prejeli le koledar, ki
predstavlja manjsi stroSek (na kos) kot ostale storitve. Zaradi tega smo realizirali vecje Stevilo
uporabnikov, kot bi jih, ¢e bi izvajali le drazje aktivnosti.

Vrednost na storitev je viSja od planirane. Na to vpliva predvsem dejstvo, da so nekateri stroski

programa fiksni (npr. stroSki najemnine za likovno delavnico in vodje programa). Ker nismo uspeli
realizirati vecjega Stevila aktivnosti, fiksni stroSki zviSujejo vrednost na storitev.

12. PREDVIDEN NACIN OCENJEVANJA UCINKOV IZVEDENIH SOCIALNIH PROGRAMOV
ZA IZBOLJSANJE SOCIALNEGA POLOZAJA UPORABNIKOV:

Upravi¢enost programa smo ugotavljali na podlagi razgovorov in odzivov vklju¢enih v aktivnosti programa.

Obr.FIHO-3 Porocilo 2024 Raz¢lenitev programa D 2024 - stran 55 ZAK 27.02.2025



Invalidska organizacija (103) Drustvo distrofikov Slovenije Obrazec FIHO-3 |

Tako vsako leto prejmemo veliko klicev €lanov, ki so zelo veseli, da jim posliemo drusStveni koledar.
Poleg zadovoljstva z vkljucitvijo v program in ocene doseganija ciljev programa, imajo uporabniki moznost
oceniti tudi, kako so bili zadovoljni z delom nosilcev programa.

Obr.FIHO-3 Porocilo 2024 Raz¢lenitev programa D 2024 - stran 56 ZAK 27.02.2025



Invalidska organizacija (103) Drustvo distrofikov Slovenije Obrazec FIHO-3 |

SEZNAM PROGRAMOYV - LOKALNA RAVEN

Zap Naziv programa Odobreno Porabljeno Razlika
0,00 0,00 0,00

Obr.FIHO-3 Porocilo 2024 Seznam programov L 2024 - stran 57 ZAK 27.02.2025



Invalidska organizacija (103) Drustvo distrofikov Slovenije Obrazec FIHO-3 |

SEZNAM NALOZB - DRZAVNA RAVEN

Zap Naziv nalozbe Odobreno Porabljeno Razlika
T Zamenjava prilagojenega kombi vozila za prevoz distrofikov 34.000,00 34.000,00 0,00
2 Prenova kopalnice v bivalni enoti na Perievi 13/ 12.927,59 12.927,59 0,00
3 Racunalniska oprema z licencami in mrezno opremo 1.600,00 1.600,00 0,00
4 Nakup licen¢ne antivirusne programske opreme 3.678,57 3.678,57 0,00
5 Zamenjava oken in vrat v prostorih na Zdravkovi 18/2 - MB 2.903,64 2.864,23 39,41
6 Zamenjava oken in vrat v prostorih na Zdravkovi 18/3 - MB 2.151,08 2.077,23 73,85
7 Nakup podatkovnega streznika z mrezno opremo 3.298,29 3.298,29 0,00
8 Nakup programskega sistema za evidenco in vodenje prevozov 3.904,00 3.904,00 0,00
9 Bazenska stola za Neptun bazensko dvigalo 3.265,12 3.265,12 0,00

10 JedilniSki sestav za bivalno enoto na Peri¢evi 13/ 799,00 799,00 0,00
11 Trosed z lezis§€em za bivalno enoto na Pericevi 13/1 799,00 799,00 0,00
69.326,29 69.213,03 113,26
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RAZCLENITEV NALOZBE - DRZAVNA RAVEN

. Zap. §t.: 1
1. NAZIV NALOZBE
Zamenjava prilagojenega kombi vozila za prevoz distrofikov

2. VRSTA NALOZBE
a.) nakup opreme : DA
b.) pripravljalna dela za nalozbe v objekte in zemljis¢a:
c.) investicije v objekte in zemljiS¢a:
d.) investicijsko vzdrZzevanje objektov in opreme:

3. LOKACIJA
Drustvo distrofikov Slovenije, Ljubljana.

4. OPIS NALOZBE
Investicija je zajemala zamenjavo starega prilagojenega kombi vozila za prevoz distrofikov na
invalidskih vozickih, z novejsSim rabljenim vozilom, ki izpolnjuje vse potrebe povezane s prevozi
najtezjih invalidov.

5. NAMEN IN CILJI
Pri drustvu se izvaja zelo veliko prevozov, in ko postane vozilo iztro§eno, ga je potrebno zamenijati,
tako zaradi varnosti, kakor tudi zaradi povecanih stroSkov. Z realizacijo te investicije je bilo to doseze
no.
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6. UPRAVICENOST NALOZBE
Kljuéna tezava distrofikov je ovirano gibanje. Tezavo reSujemo z uporabo adaptiranih kombi vozil, Ki
omogocajo tudi prevoz vec distrofikov na invalidskih vozi¢kih, oziroma prevoz enega distrofika na
invalidskem vozicku z manjSim prilagojenim vozilom. Zamenjali smo staro in iztro§eno prilagojeno vozilo,
ki je imelo prevozenih Ze ve¢ kot 375.000 kilometrov. Z zamenjavo smo prispevali k znizanju stroSke
vzdrzevanja v naslednjih letih ter povecali varnost in zanesljivost prevozov, saj se starejSa vozila
pogosteje kvarijo in so zato pogosteje na servisu.

7. FINANCNA VREDNOST NALOZBE:

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porablieno
1. FIHO 34.000,00 34.000,00
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Ob¢ine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 0,00
Skupaj 1+2 34.000,00

Pojasnila v zvezi s financiranjem nalozbe:
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RAZCLENITEV NALOZBE - DRZAVNA RAVEN

. Zap. §t.: 2
1. NAZIV NALOZBE
Prenova kopalnice v bivalni enoti na Pericevi 13/I

2. VRSTA NALOZBE
a.) nakup opreme :
b.) pripravljalna dela za nalozZbe v objekte in zemljis¢a:
c.) investicije v objekte in zemljiS¢a:
d.) investicijsko vzdrzevanje objektov in opreme: DA

3. LOKACIJA
Drustvena bivalna enota na Peri¢evi 13 (1. nadstropje), Ljubljana.

4. OPIS NALOZBE
Investicija je zajemala popolno prenovo kopalnice s povrsino 7 m2 v nasi bivalni enoti na Pericevi 13 v
Ljubljani. Prenova je zajemala: menjavo stenskih in talnih ploScic, izdelavo tuSa brez vstopnega praga
(kanaleta), ki omogoca neoviran dostop za gibalno ovirane osebe. Zamenjana je bila tudi kopalniSka
oprema (npr. umivalnik in wc Skoljka). Kopalnica je imela do prenove dvojna vrata, med prenovo pa so
bila ena zazidana, ¢ez nov del stene pa so bile names&ene ploscice. Zamenjana so bila tudi poSkodovana
vrata, saniran pa je bil tudi strop.

5. NAMEN IN CILJI
Z izvedbo investicije smo vzpostaviti optimalne bivalne pogoje distrofikov, ki bivajo v bivalni enoti
ter jim omogociti samostojnejSe zivljenje.
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6. UPRAVICENOST NALOZBE
Prenova kopalnice je bila nujno potrebna, saj je bila stara kopalnica zelo dotrajana. S stene nad
Skoljko so odpadale ploScice, zato je bila sanacija zaradi varnostnih razlogov nujno potrebna. Pri
vstopu v tu$ prostor je bila nekaj centimetrska stopnica, zaradi katere so morali uporabniki kopalnice
uporabljati klan¢ino. Z izdelavo tusa brez vstopnega praga smo bistveno izboljSali pogoje za uporabo
kopalnice za najtezje invalide, ki za tuSiranje uporabljajo tusirni vozicek.

7. FINANCNA VREDNOST NALOZBE:

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 12.927,59 12.927,59
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obgine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 22,08
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 22,08
Skupaj 1+2 12.949,67

Pojasnila v zvezi s financiranjem nalozbe:
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RAZCLENITEV NALOZBE - DRZAVNA RAVEN

5 Zap. §t.: 3
1. NAZIV NALOZBE

RacunalniSka oprema z licencami in mrezno opremo

2. VRSTA NALOZBE
a.) nakup opreme : DA
b.) pripravljalna dela za nalozbe v objekte in zemljis¢a:
c.) investicije v objekte in zemljiS¢a:
d.) investicijsko vzdrzevanje objektov in opreme:

3. LOKACIJA
Drustvo distrofikov Slovenije, Linhartova 1, 1000 Ljubljana.

4. OPIS NALOZBE
Nalozba je zajemala nakup osebnega racunalnika tipa AlIO (all-in-one) in prenosnega rac¢unalnika s
pripadajo¢o opremo.

5. NAMEN IN CILJI
Zaradi neprestanih potreb po zagotavljanju viSje stopnje informacijske varnosti in stabilnosti delovanja
informacijskih sistemov, smo Zeleli z opremo zagotoviti nemoteno delovanje obstojecega informacijskega
sistema, s pomocdjo katerega se zaradi promtnega dostavljanja in obdelave vedjih koli€¢in podatkov sploh
lahko izvajajo klju¢ni in najkompleksnejsi drustveni posebni socialni programi: prevozi distrofikov,
obnovitvena rehabilitacija in drugi. Z opremo smo zagotovili nemoteno delovanje drustvenih strokovnih
sluzb z uporabo stabilnih delovnih postaj, visji nivo stabilnosti informacijskega sistema, po drugi
strani pa smo omogocili varnejSe ban¢no poslovanije in elektronsko izmenjavo podatkov z drzavno upravo.
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6. UPRAVICENOST NALOZBE
Nakup te opreme je bil nujen zaradi dotrajanosti obstojecih delovnih postaj. Ta in druga periferna
(mrezna) oprema je v pogonu 24h/dan in zagotavlja informacijsko varnost vse dni v letu, zato je poleg
streznika to klju€ni del informacijskega sistema drustva. Z realizacijo te investicije smo zagotovili
ustrezen nivo informacijske varnosti v nasi organizaciji in tako kljubovali naras¢ajo¢em trendu
kibernetskih napadov. Z novo opremo smo zaposlenim distrofikom omogocili nemoteno delo.

7. FINANCNA VREDNOST NALOZBE:

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 1.600,00 1.600,00
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obgine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 2.106,48
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 2.106,48
Skupaj 1+2 3.706,48

Pojasnila v zvezi s financiranjem nalozbe:
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RAZCLENITEV NALOZBE - DRZAVNA RAVEN

. Zap. §t.: 4
1. NAZIV NALOZBE
Nakup licen€ne antivirusne programske opreme

2. VRSTA NALOZBE
a.) nakup opreme : DA
b.) pripravljalna dela za nalozbe v objekte in zemljis¢a:
c.) investicije v objekte in zemljiS¢a:
d.) investicijsko vzdrzevanje objektov in opreme:

3. LOKACIJA
Drustvo distrofikov Slovenije, Linhartova 1, 1000 Ljubljana.

4. OPIS NALOZBE
Nalozba je vsebovala nakup licen€ne antivirusne programske opreme za streznik in licenéno antivirusno
programsko opremo za dvajset delovnih postaj. Veljavnost licenc brez dodatnih stroSkov je 3 leta.

5. NAMEN IN CILJI
Z napredno tehnologijo umetne inteligence in strojnega u¢enja smo se tehni¢no zas¢itili pred udori,
zlorabami uporabniSkih raéunov in morebitno krajo podatkov. Vzpostavljen je bil centralni streznik za
nadzor in spremljanje varnostnih incidentov v omrezju in vseh v mrezo priklopljenih delovnih postaj.
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6. UPRAVICENOST NALOZBE
V informacijskem okolju moramo nenehno zagotavljati visok nivo informacijske varnosti. Z nalozbo smo
dosegli triletno posodabljanje baze antivirusov in zagotovili nemoteno delovanje naprav v omrezju.
ZmanijSali smo moznost zastojev v delovnem procesu ob vztrajnem naras¢ajo¢em trendu kibernetskih napadov
preko razli¢nih kanalov (spletna posta, nehoteni obiski nevarnih spletnih strani,...). Poleg informacijske
varnosti se je z nalozbo zadostilo tudi zahtevam po varovanju osebnih, poslovnih in drugih podatkov, ki
rezidirajo v naSem informacijskem sistemu.

7. FINANCNA VREDNOST NALOZBE:

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porablieno
1. FIHO 3.678,57 3.678,57
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Ob¢ine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 0,00
Skupaj 1+2 3.678,57

Pojasnila v zvezi s financiranjem nalozbe:
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RAZCLENITEV NALOZBE - DRZAVNA RAVEN

5 Zap. &t.: 5
1. NAZIV NALOZBE
Zamenjava oken in vrat v prostorih na Zdravkovi 18/2 - MB

2. VRSTA NALOZBE
a.) nakup opreme :
b.) pripravljalna dela za nalozZbe v objekte in zemljis¢a:
c.) investicije v objekte in zemljiS¢a: DA
d.) investicijsko vzdrZzevanje objektov in opreme:

3. LOKACIJA
Drustvo distrofikov Slovenije, Zdravkova 18/2, Maribor.

4. OPIS NALOZBE
Investicija je zajemala zamenjavo oken in balkonskih vrat v bivalni garsonjeri §t. 2 na Zdravkovi 18 v Mar
iboru.

5. NAMEN IN CILJI
Z izvedbo investicije smo omogocili neovirano gibanje distrofikov na invalidskem vozicku in s tem
uporabo atrijskega prostora pred garsonjero.
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6. UPRAVICENOST NALOZBE
V Mariboru na Zdravkovi uliciimamo poleg stanovanja za izvajanje posebnih socialnih programov $e dve
garsonjeri namenjeni za¢asnemu bivanju distrofikov. K garsonjerama spada travnato-tlakovana povrsina, ki
pa je bila zaradi ozkih vrat tezje dostopna za uporabnike invalidskega vozi¢ka. Ob zamenjavi invalidom
neprimernih oken in preozkih vrat v atrij smo tako poskrbeli za lazji prehod brez ovir iz garsonjere v
omenijen atrij. Zaradi boljSih in lazjih materialov so nova okna lazje obvladljiva distrofikom, manj je
toplotnih izgub, povecala pa se je tudi zvo¢na izolacija.

7. FINANCNA VREDNOST NALOZBE:

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porablieno
1. FIHO 2.903,64 2.864,23
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Ob¢ine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 0,00
Skupaj 1+2 2.864,23

Pojasnila v zvezi s financiranjem nalozZbe:
Pri izvedbi investicije je ostalo neporabljenih 39,41 € FIHO sredstev. Ta sredstva bomo po pozivu vrnili.
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RAZCLENITEV NALOZBE - DRZAVNA RAVEN

5 Zap. &t.: 6
1. NAZIV NALOZBE
Zamenjava oken in vrat v prostorih na Zdravkovi 18/3 - MB

2. VRSTA NALOZBE
a.) nakup opreme :
b.) pripravljalna dela za nalozZbe v objekte in zemljis¢a:
c.) investicije v objekte in zemljiS¢a: DA
d.) investicijsko vzdrZzevanje objektov in opreme:

3. LOKACIJA
Drustvo distrofikov Slovenije, Zdravkova 18/3, Maribor.

4. OPIS NALOZBE
Investicija je zajemala zamenjavo oken in balkonskih vrat v bivalni garsonjeri §t. 3 na Zdravkovi 18 v Mar
iboru.

5. NAMEN IN CILJI
Z izvedbo investicije smo omogocili neovirano gibanje distrofikov na invalidskem vozicku in s tem
uporabo atrijskega prostora pred garsonjero.

Obr.FIHO-3 Porocilo 2024 Raz¢lenitev nalozbe D 2024 - stran 69 ZAK 27.02.2025



|Invalidska organizacija (103) Drustvo distrofikov Slovenije Obrazec FIHO-3 |

6. UPRAVICENOST NALOZBE
V Mariboru na Zdravkovi uliciimamo poleg stanovanja za izvajanje posebnih socialnih programov $e dve
garsonjeri namenjeni za¢asnemu bivanju distrofikov. K garsonjerama spada travnato-tlakovana povrsina, ki
je bila zaradi ozkih vrat tezje dostopna za uporabnike invalidskega vozicka. Ob zamenjavi invalidom
neprimernih oken in preozkih vrat v atrij smo tako poskrbeli za lazji prehod brez ovir iz garsonjere v
omenijen atrij. Zaradi boljSih in lazjih materialov so nova okna lazje obvladljiva distrofikom, manj je
toplotnih izgub, povecala pa se je tudi zvo¢na izolacija.

7. FINANCNA VREDNOST NALOZBE:

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porablieno
1. FIHO 2.151,08 2.077,23
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Ob¢ine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 0,00
Skupaj 1+2 2.077,23

Pojasnila v zvezi s financiranjem nalozZbe:
Pri izvedbi investicije je ostalo neporabljenih 73,85 € FIHO sredstev. Ta sredstva bomo po pozivu vrnili.
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RAZCLENITEV NALOZBE - DRZAVNA RAVEN

. Zap. §t.: 7
1. NAZIV NALOZBE
Nakup podatkovnega streznika z mrezno opremo

2. VRSTA NALOZBE
a.) nakup opreme : DA
b.) pripravljalna dela za nalozbe v objekte in zemljis¢a:
c.) investicije v objekte in zemljiS¢a:
d.) investicijsko vzdrzevanje objektov in opreme:

3. LOKACIJA
Drustvo distrofikov Slovenije, Linhartova 1, 1000 Ljubljana.

4. OPIS NALOZBE
NaloZba je vklju€evala nakup podatkovnega streznika, strezniskih trdih diskov, mreznega stikala in
optiénih konverterjev. Vsi navedeni elementi nalozbe so bili nujni za delovanje podatkovnega streznika.

5. NAMEN IN CILJI
Z naloZbo zagotavljamo stabilnost pri dostopu do vecjih koli¢in podatkov in arhiviranega digitalnega
gradiva, ki se dnevno producira v vseh strokovnih sluzbah drustva. Skozi leta se je nakopicilo veliko
raznovrstnih sistemskih in uporabniskih podatkov. V skladu s politiko zagotavljanja informacijske
varnosti z izvedeno nalozbo sledimo varnostnim praksam in trendom.
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6. UPRAVICENOST NALOZBE
Za arhiviranje, digitalizacijo in obdelavo podatkov smo uporabljali dva manj$a podatkovna streznika, ki
sta bila kupljena leta 2012. Streznika sta delovala 24 ur/dan in sta zaradi narave uporabe Ze pred leti
presegla nac¢rtovano zivljenjsko dobo. Zaradi njune starosti in obrabe vitalnih delov, smo bili pri¢a
vedno bolj pogostim odpovedim strojne opreme ter smo bili poslediéno podvrzeni visokim intervencijskim
stroSkom za menjavo delov in servisne posege. Z nalozbo smo znizali tekoCe stroSke interventnih del,
povecali varnost dostopa do podatkov in varnost pred izgubo podatkov, do ¢esar bi lahko prislo zaradi
dotrajane in odsluZzene opreme za hrambo in obdelavo podatkov.

7. FINANCNA VREDNOST NALOZBE:

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porablieno
1. FIHO 3.298,29 3.298,29
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obcine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 0,00
Skupaj 1+2 3.298,29

Pojasnila v zvezi s financiranjem nalozbe:
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RAZCLENITEV NALOZBE - DRZAVNA RAVEN

5 Zap. §t.: 8
1. NAZIV NALOZBE
Nakup programskega sistema za evidenco in vodenje prevozov

2. VRSTA NALOZBE
a.) nakup opreme : DA
b.) pripravljalna dela za nalozbe v objekte in zemljis¢a:
c.) investicije v objekte in zemljiS¢a:
d.) investicijsko vzdrzevanje objektov in opreme:

3. LOKACIJA
Drustvo distrofikov Slovenije, Linhartova 1, 1000 Ljubljana.

4. OPIS NALOZBE
Nalozba je vklju€evala nakup programa za evidenco in vodenje drustvenih prevozov z vozili prilagojenimi
za invalide, vklju€evala je tudi konfiguracijo obstoje¢ega aplikacijskega streznika, inStalacijo
podatkovne baze, inStalacijo programskega sistema ter edukacije konénih uporabnikov sistema za
ucinkovito uporabo.

5. NAMEN IN CILJI
Na drustvu smo pred nakupom uporabljali sistem za sledenje vozil, ki je 0zko usmerjen GPS sistem brez
moznosti vnosa, shranjevanja in obdelave podatkov o prevozih, ki jih potrebujemo za namene planiranja in
porocanja o aktivnostih za posebni socialni program prevozi distrofikov. Z nakupom programskega sistema
za evidenco in vodenje prevozov smo poenostavili in pohitrili dostop strokovnim sluzbam do agregiranih
podatkov, ki so klju¢ni za njihovo vsakodnevno delo, uporabnikom prevozov pa smo omogogili moznost
elektronskega nacina naro¢anja na prevoz ter ponudili §e kakovostnejSo storitev prevoza.
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6. UPRAVICENOST NALOZBE
Dosedaniji program za sledenje vozil ni lo€il med razliénimi tipi in kapacitetami vozil, ni uposteval
razlik med prioritizacijo vozZenj in ni omogocal shranjevanja ter obdelave specifiénih podatkov o namenu
vozenj. Prav tako dosedanji program ni omogocal izpisa setov podatkov, ki jih strokovne sluzbe
potrebujejo pri odlocitvah povezanih z realizacijo vozenj, optimizacijo poti, tehni€nim vzdrzevanjem
vozil, zagotavljanjem ucinkovitega razporejanja vozenj in podobno. Nalozba je naslavljala ravno ta
vprasanja in ponujala moznost obdelave podatkov v realnem ¢asu.

7. FINANCNA VREDNOST NALOZBE:

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porablieno
1. FIHO 3.904,00 3.904,00
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Ob¢ine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 0,00
Skupaj 1+2 3.904,00

Pojasnila v zvezi s financiranjem nalozbe:
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RAZCLENITEV NALOZBE - DRZAVNA RAVEN

5 Zap. &t.: 9
1. NAZIV NALOZBE
Bazenska stola za Neptun bazensko dvigalo

2. VRSTA NALOZBE
a.) nakup opreme : DA
b.) pripravljalna dela za nalozbe v objekte in zemljis¢a:
c.) investicije v objekte in zemljiS¢a:
d.) investicijsko vzdrzevanje objektov in opreme:

3. LOKACIJA
Prilagojena plaza Doma dva topola in nov notranji bazen v Domu dva topola, Izola.

4. OPIS NALOZBE
Na prilagojeni plazi uporabljamo bazenske stole za transfer v in iz bazena s pomoc¢jo Neptun dvigala.
Bazenski stoli, ki so bili v uporabi, so bili zastareli in iztroSeni ter zato nevarni za nadaljnjo
uporabo gibalno oviranih oseb (distrofikov). Z menjavo starih bazenskih stolov z novejSimi, smo
omogocili varnejso in prijetnejSo uporabo ter lazje delo reSevalcem in drugim, ki distrofikom pomagajo v v
odo.

5. NAMEN IN CILJI
Namen je bil zagotoviti varno presedanje in transport distrofikov v in iz bazena ter lazje delo osebju
na zunanjem bazenu na plazi in na notranjem bazenu. Z nakupom novih stolov je to bilo tudi dosezeno.
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6. UPRAVICENOST NALOZBE
Zamenjava bazenskih stolov je bila nujna, saj je bila iztroSenost materiala starih stolov Ze toliko
naceta, da se posamezniki niso ve¢ pocutili varno pri njihovi uporabi. Upravi¢enost nalozbe v Domu dva
topola je izhajala tudi iz znadilnosti napredujoce invalidnosti distrofikov. Ustrezne kopalne pogoje in
zadostno strokovno fiziEno pomog, tudi za vecje skupine invalidov, je mozno organizirati le v
specializirani instituciji s primerno opremo.

7. FINANCNA VREDNOST NALOZBE:

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 3.265,12 3.265,12
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obgine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 0,00
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 881,32
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 881,32
Skupaj 1+2 4.146,44

Pojasnila v zvezi s financiranjem nalozbe:
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RAZCLENITEV NALOZBE - DRZAVNA RAVEN

5 Zap. §t.: 10
1. NAZIV NALOZBE
Jedilniski sestav za bivalno enoto na Peri¢evi 13/I

2. VRSTA NALOZBE
a.) nakup opreme : DA
b.) pripravljalna dela za nalozbe v objekte in zemljis¢a:
c.) investicije v objekte in zemljiS¢a:
d.) investicijsko vzdrzevanje objektov in opreme:

3. LOKACIJA
Drustvena bivalna enota na Peri¢evi 13 (1. nadstropje).

4. OPIS NALOZBE

Investicija je zajemala nakup jedilne mize in §tirih stolov za bivalno enoto na Peri€evi 13, saj je bila
stara jedilniSka oprema poskodovana in dotrajana.

5. NAMEN IN CILJI
Z izvedbo investicije smo vzpostaviti optimalne bivalne pogoje distrofikom v bivalni enati in jim
omogocili samostojnejSe Zivljenje.
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6. UPRAVICENOST NALOZBE
Stara miza je imela stekleno jedilno povrsino, ki se ni ve¢ drzala nosila, zato miza ni bila ve¢ varna
za uporabo. Prav tako so bili tudi stoli ze dotrajani in raztrgani, zato niso bili ve¢ primerni za sedenje

7. FINANCNA VREDNOST NALOZBE:

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 799,00 799,00
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obcine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 76,89
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 76,89
Skupaj 1+2 875,89

Pojasnila v zvezi s financiranjem nalozbe:
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RAZCLENITEV NALOZBE - DRZAVNA RAVEN

5 Zap. §t.: 11
1. NAZIV NALOZBE

Trosed z leziS¢em za bivalno enoto na Pericevi 13/I

2. VRSTA NALOZBE
a.) nakup opreme : DA
b.) pripravljalna dela za nalozbe v objekte in zemljis¢a:
c.) investicije v objekte in zemljiS¢a:
d.) investicijsko vzdrzevanje objektov in opreme:

3. LOKACIJA
Drustvena bivalna enota na Peri¢evi 13 (1. nadstropje).

4. OPIS NALOZBE

Investicija je zajemala nakup dveh enosedov z raztegljivim leziS€em za bivalno enoto na Peri¢evi 13, saj
v bivalni enoti ni bilo nobene sedezne garniture v dnevni sobi.

Sprva smo planirali nakup raztegljivega troseda, vendar smo nato, zaradi funkcionalne prostorske
razporeditve ter lo¢enih leziS¢ v primeru ob&asne prenoditve, izbrali dva raztegljiva enoseda.

5. NAMEN IN CILJI
Vzpostaviti optimalne bivalne pogoje distrofikom v bivalni enoti in jim omogociti ¢im bolj samostojno in
polno Zivljenje.
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6. UPRAVICENOST NALOZBE
V bivalni enoti v dnevni sobi ni bilo sedezne garniture, ki bi distrofikom, ki $§e hodijo, omogocala
prezivljanje prostega ¢asa v dnevnem prostoru. Nova garnitura bo omogocila druzenje v skupnem prostoru,
kar bo pripomoglo k krepitvi odnosov ¢lanov bivalne skupnosti in izbolj$alo njihove odnose. Raztegljivo
lezisS€e pa bo omogocilo prenocitve ¢lanov, ki potrebujejo prenocitev le za eno nog.

7. FINANCNA VREDNOST NALOZBE:

VIRI FINANCIRANJA: Odobreno Porabljeno
1. FIHO 799,00 799,00
2. Drugi sofinancerji
Drzavna sredstva (ministrstva in uradi) 0,00
Obgine 0,00
Zavodi (pokojninsko, zdravstveno, zaposlovanije) 0,00
Donacije in sponzorstva 0,00
Prispevki uporabnikov 60,99
Clanarine 0,00
Druga sredstva - tudi lastna ( odSkod. zav., obresti, drugi prihodki ...) 0,00
Mednarodna sredstva 0,00
Skupaj 2. 60,99
Skupaj 1+2 859,99

Pojasnila v zvezi s financiranjem nalozbe:
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SEZNAM NALOZB - LOKALNA RAVEN

Zap Naziv nalozbe Odobreno Porabljeno Razlika
0,00 0,00 0,00
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Davcne stevilke uporabnikov osebne asistence na drZavni ravni

V programe je vpisanih 0 uporabnikov.
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Davcne stevilke uporabnikov osebne asistence na lokalni ravni

V programe je vpisanih 0 uporabnikov.
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